INTRODUCAO
T-In.1. Este é um curso em milagres. 2 E um curso obrigatorio. 3 S6 é voluntario o momento em que decides fazé-lo.
4 Livre arbitrio ndo significa que podes estabelecer o curriculo. 5 Significa apenas que podes escolher o queres
aprender em determinado momento. 6 O curso ndo tem por objetivo ensinar o significado do amor, pois isso esta
além do que pode ser ensinado. 7 Ele objetiva, contudo, remover os bloqueios a consciéncia da presenca do amor,
que ¢ a tua heranca natural. 8 O oposto do amor é 0 medo, mas o que tudo abrange néo pode ter opostos.

T-In.2. Esse curso, portanto, pode ser resumido muito simplesmente dessa forma:

2 Nada real pode ser ameacado.
3 Nada irreal existe.
4 Nisso esta a paz de Deus.
Capitulo 1
O SIGNIFICADO DOS MILAGRES

I. Principios dos milagres

T-1.1.1. N&o ha ordem de dificuldades em milagres. 2 Um nédo € mais “dificil” nem “maior” do que o outro. 3 Todos
sdo 0 mesmo. 4 Todas as expressdes de amor sdo maximas.

T-1.1.2. Milagres em si ndo importam. 2 A (nica coisa que importa é a sua Fonte, Que estd muito além de qualquer
avaliagéo.

T-1.1.3. Milagres ocorrem naturalmente como expressées de amor. 2 O amor que 0s inspira é o milagre real. 3 Nesse
sentido, tudo o que vem do amor € um milagre.

T-1.1.4. Todos os milagres significam vida, e Deus € o Doador da vida. 2 A Sua Voz vai dirigir-te de forma muito
especifica. 3. Tudo o que precisas saber te sera dito.

T-1.1.5. Milagres sdo héabitos e devem ser involuntarios. 2 Ndo devem estar sob controle consciente. 3 Milagres
conscientemente selecionados podem ser guiados de forma equivocada.

T-1.1.6. Milagres sao naturais. 2 Quando ndo ocorrem, algo errado aconteceu.
T-1.1.7. Milagres sao um direito de todos; antes, porém, a purificacdo € necessaria.

T-1.1.8. Milagres séo curativos porque suprem um falta; sdo apresentados por aqueles que temporariamente tém mais
para aqueles que temporariamente tém menos.

T-1.1.9. Milagres sdo uma espécie de troca. 2 Como todas as expressdes de amor, que sao sempre miraculosas no
sentido verdadeiro, a troca reverte as leis fisicas. 3 Trazem mais amor tanto para o doador quanto para aquele que
recebe.

T-1.1.10. O uso dos milagres como espetaculos para induzir a crenca € uma compreensdo equivocada do seu
propésito.

T-1.1.11. A oracéo é o veiculo dos milagres. 2 E um meio de comunicacio do que foi criado com o Criador. 3 Através
da oracdo do amor é recebido e através dos milagres o amor é expressado.

T-1.1.12. Milagres sdo pensamentos. 2 Pensamentos podem representar o nivel mais baixo ou corporal da experiéncia,
ou o nivel mais alto ou espiritual da experiéncia. 3 Um faz o fisico e o outro cria o espiritual.



T-1.1.13. Milagres séo tanto principios como fins, e assim alteram a ordem temporal. 2 Sdo sempre afirmacdes de
renascimento, que parecem retroceder mas realmente avancam. 3 Eles desfazem o passado no presente e assim
liberam o futuro.

T-1.1.14. Milagres dao testemunho da verdade. 2 S&o convincentes porque surgem da convicgdo. 3 Sem convicgdo
deterioram-se em magica, que ndo faz uso da mente e €, portanto, destrutiva; ou melhor, € o uso ndo-criativo da
mente.

T-1.1.15. Cada dia deve ser devotado aos milagres. 2 O proposito do tempo € fazer com que sejas capaz de aprender
como usa-lo construtivamente. 3 E, portanto, um instrumento de ensino e um meio para um fim. 4 O tempo cessara
quando ndo for mais Gtil para facilitar o aprendizado.

T-1.1.16. Milagres sdo instrumentos de ensino para demonstrar que dar é tdo bem-aventurado quanto receber. 2 Eles
simultaneamente aumentam a for¢a do doador e suprem a forca de quem recebe.

T-1.1.17. Milagres transcendem o corpo. 2 S&o passagens subitas para a invisibilidade, distante do nivel corporal. E
por isso gque curam.

T-1.1.18. Um milagre é um servico. 2 E o servico maximo que podes prestar a um outro. 3 E uma forma de amar o teu
proximo como a ti mesmo. 4 Reconheces o teu proprio valor e do teu proximo simultaneamente.

T-1.1.19. Milagres fazem com que as mentes sejam uma s6 em Deus. 2 Eles dependem de cooperacdo porque a
Filiacdo é a soma de tudo o que Deus criou. 3 Milagres, portanto, refletem as leis da eternidade, ndo do tempo.

T-1.1.20. Milagres despertam novamente a consciéncia de que o espirito, ndo o corpo, é o altar da verdade. 2 E esse 0
reconhecimento que conduz ao poder curativo do milagre.

T-1.1.21. Milagres séo sinais naturais de perddo. 2 Através dos milagres aceitas o perddao de Deus por estendé-lo a
outros.

T-1.1.22. Milagres s6 s@o associados com 0 medo devido a crenca em que a escuriddo possa ocultar. 2 Tu acreditas
que aquilo que os teus olhos fisicos ndo podem ver ndo existe. 3 1sso conduz a uma negacéo da vista espiritual.

T-1.1.23. Milagres rearranjam a percepcao e colocam todos 0s niveis em perspectiva verdadeira. 2 1sso € cura porque
a doenca vem da confusdo de niveis.

T-1.1.24. Milagres fazem com que seja capaz de curar os doentes e ressuscitar os mortos porque tu mesmo fizeste a
doenca e a morte, podes, portanto, abolir ambos. 2 Tu és um milagre, capaz de criar como o teu Criador. 3 Tudo 0
mais € o teu préprio pesadelo e ndo existe. 4 Somente as criacdes da luz séo reais.

T-1.1.25. Milagres sdo parte de uma cadeia interligada de perddo que, quando completa, é a Expiagdo. 2 A Expiagdo
funciona durante o tempo e em todas as dimensdes do tempo.

T-1.1.26. Milagres representam a libertacdo do medo. 2 “Expiar” significa “desfazer”. 3 Desfazer o medo é uma parte
essencial do valor dos milagres na Expiacéo.

T-1.1.27. Um milagre € uma béncdo universal de Deus através de mim para todos os meus irmaos. 2 O privilégio dos
perdoados é perdoar.

T-1.1.28. Milagres sdo um caminho para ganhar a liberacdo do medo. 2 A revelacdo induz a um estado no qual o
medo j& foi abolido. 3 Milagres sdo assim um meio e a revelagdo é um fim.

T-1.1.29. Milagres louvam a Deus através de ti. 2 Eles O louvam, honrando Suas cria¢des, afirmando que s&o
perfeitas. 3 Curam porque negam a identificacdo com o corpo e afirmam a identificacdo com o espirito.

T-1.1.30. Por reconhecerem o espirito, 0os milagres ajustam o0s niveis da percep¢do e os mostram em alinhamento
adequado. 2 Isso coloca o espirito no centro, onde ele pode comunicar-se diretamente.



T-1.1.31. Milagres devem inspirar gratiddo, ndo reveréncia. 2 Deves agradecer a Deus pelo que realmente és. 2 As
criancas de Deus sdo santas e 0s milagres honram a sua santidade, que pode estar oculta mas nunca perdida.

T-1.1.32. Eu inspiro todos os milagres, que sdo realmente intercessdes. 2 Eles intercedem pela tua santidade e fazem
com que as tuas percepcles sejam santas. 3 Colocando-te além das leis fisicas, eles te erguem a esfera da ordem
celestial. 4 Nesta ordem, tu és perfeito.

T-1.1.33. Milagres te honram porque és amavel. 2 Eles dissipam ilusdes a respeito de ti mesmo e percebem a luz em
ti. 3 Assim expiam os teus erros libertando-te dos teus pesadelos. 4 Por liberar a tua mente da priséo das tuas ilusoes,
restauram a tua sanidade.

T-1.1.34. Milagres restauram a mente a sua plenitude. 2 Por expiar o senso de caréncia, estabelecem protecédo perfeita.
3 A forca do espirito ndo deixa lugar para intrusoes.

T-1.1.35. Milagres sdo expressdes de amor, mas podem ndo ter sempre efeitos observaveis.

T-1.1.36. Milagres sédo exemplos do pensamento certo, alinhando as tuas percepgdes com a verdade tal como Deus a
criou.

T-1.1.37. Um milagre é um correc¢éo introduzida por mim num pensamento falso. 2 Age como catalisador, quebrando
a percepcdo erronea e reorganizando-a adequadamente. 3 Isso de coloca sob o principio da Expiacdo onde a
percepcao e curada. 4 Até que isso tenha ocorrido, o conhecimento da Ordem Divina é impossivel.

T-1.1.38. O Espirito Santo € o mecanismo dos milagres. 2 Ele reconhece tanto as criacbes de Deus quanto as tuas
ilusbes. 3 Ele separa o verdadeiro do falso através da Sua capacidade de perceber de forma total e ndo seletiva.

T-1.1.39. O milagre dissolve o erro porque o Espirito Santo o identifica como falso ou irreal. 2 Isso € 0 mesmo que
dizer que por perceber a luz, a escuriddo automaticamente desaparece.

T-1.1.40. O milagre reconhece todas as pessoas como teu irmao e meu também. 2 E um caminho para se perceber a
marca universal de Deus.

T-1.1.41. A integridade é o contetdo perceptivo dos milagres. 2 Assim corrigem ou expiam a percepcao defeituosa da
falta.

T-1.1.42. Uma das maiores contribui¢des dos milagres € a sua forca para liberar-te do teu falso senso de isolamento,
privacgéo e falta.

T-1.1.43. Milagres surgem de um estado milagroso da mente, ou um estado de prontiddo para o milagre.
T-1.1.44. O milagre é uma expressdo da consciéncia interior de Cristo e da aceitacdo da Sua Expiacéo.

T-1.1.45. Um milagre nunca se perde. 2 Pode tocar muitas pessoas que nem mesmo encontraste e produzir mudancas
nunca sonhadas em situa¢des das quais nem mesmo estas ciente.

T-1.1.46. O Espirito Santo é o mais elevado veiculo de comunicacdo. 2 Milagres ndao envolvem esse tipo de
comunicagdo, porque sdo instrumentos temporarios de comunicagdo. 3 Quando retornas a tua forma original de
comunicagdo com Deus, por revelacéo direta, a necessidade de milagres acaba.

T-1.1.47. O milagre é um instrumento de aprendizado que faz com que a necessidade de tempo diminua. 2 Ele
estabelece um intervalo temporal fora do padrdo, que ndo esta sujeito as leis usuais do tempo. 3 Nesse sentido ele é
intemporal.

T-1.1.48. O milagre é o unico instrumento a tua disposicdo imediata para controlar o tempo. 2 S6 a revelagdo o
transcende, ndo tendo absolutamente nada a ver com o tempo.



T-1.1.49. O milagre n&o faz distingdes entre graus de percepcdo equivocada. 2 E um instrumento para a correio da
percepcao que é eficiente, sem levar em consideracdo o grau ou a direcdo do erro. 3 E isso o que faz com que ele seja
verdadeiramente indiscriminado.

T-1.1.50. O milagre compara o que tu fazes com a criacgdo, aceitando como verdadeiro o que esta de acordo com ela e
rejeitando como falso o que esta em desacordo.

T-1.11. Revelacdo, tempo e milagres

T-1.11.1. A revelacdo induz a suspensdo completa, porém temporaria, da divida e do medo. 2 Reflete a forma original
de comunicagédo entre Deus e as Suas criacdes, envolvendo o sentido extremamente pessoal da criacdo as vezes
buscado em relacionamentos fisicos. 3 A intimidade fisica ndo é capaz de consegui-la. 4 Milagres, todavia, sdo
genuinamente interpessoais e resultam em verdadeira intimidade com os outros. 5 A revelagéo te une diretamente a
Deus. 6 Milagres te unem diretamente ao teu irmdo. 7 Nenhum dos dois emana da consciéncia, mas ambos sdo 1a
experimentados. 8 A consciéncia é o estado que induz a acdo, embora ndo a inspire. 9 Tu és livre para acreditar no
que escolheres, e 0 que fazes atesta o que acreditas.

T-1.11.2. A revelagio ¢ intensamente pessoal e ndo pode ser traduzida de forma significativa. 2 E por isso que
qualquer tentativa de descrevé-la com palavras é impossivel. 3 A revelacdo s induz a experiéncia. 4 Milagres, por
outro lado, induzem & acdo. 5 Eles sdo mais Uteis agora devido a sua natureza interpessoal. 6 Nessa fase do
aprendizado é importante trabalhar com milagres porque a libertacio do medo ndo pode ser imposta a ti. 7 A
revelacdo é literalmente indizivel porque é uma experiéncia de amor indizivel.

T-1.11.3. A reveréncia deve ser reservada para a revelagdo, a qual pode ser aplicada correta e perfeitamente. 2 Ela ndo
¢ apropriada para milagres porque o estado de reveréncia é pleno de adoragédo, implicando que alguém de ordem
menor se encontra diante do seu Criador. 3 Tu és uma criacdo perfeita e deves experimentar reveréncia somente na
presenca do Criador da perfeicdo. 4 O milagre &, portanto, um sinal de amor entre iguais. 5 Iguais ndo devem se
reverenciar um ao outro, pois a reveréncia implica desigualdade. 6 E, portanto, uma reacdo inadequada a mim. 7 Um
irmao mais velho tem direito ao respeito por sua maior experiéncia e a obediéncia por sua maior sabedoria. 8 Ele
também tem direito ao amor, porque é um irméo e a devocio, se € devotado. 9 E somente a minha devocdo que me déa
direito a tua. 10 Ndo ha nada em mim que tu ndo possas atingir. 11 Eu nada tenho que ndo venha de Deus.
12 A diferenca entre nos agora é que eu ndo tenho nada mais. 13 Isso me deixa em um estado que em ti é apenas
potencial.

T-1.11.4. “Ninguém vem ao Pai sendo por mim” ndo significa que eu seja de qualquer modo separado ou diferente de
ti exceto no tempo, e o tempo realmente ndo existe. 2 A declaracdo é mais significativa em termos de um eixo vertical
do que horizontal. 3 Tu estds abaixo de mim e eu estou abaixo de Deus. 4 No processo de “subida”, eu estou mais
acima, porque sem mim a distancia entre Deus e 0 homem seria grande demais para abrangeres. 5 Eu faco a ponte
sobre essa distancia como teu irmdo mais velho de um lado e como um Filho de Deus do outro. 6 Minha devocao aos
meus irmaos me pos a cargo da Filiagdo, que eu torno completa porque compartilho. 7 Isso pode parecer contradizer a
declaracdo “Eu e meu Pai somos um”, mas ha dois lados nesta declaragdo em reconhecimento de que o Pai é maior.

T-1.11.5. As revelacbes sdo indiretamente inspiradas por mim porque estou perto do Espirito Santo e alerta a
prontiddo-para-revelagdo dos meus irméos. 2 Assim eu posso trazer para eles mais do que eles podem atrair para si
mesmos. 3 O Espirito Santo medeia a comunicagéo superior para a inferior, mantendo o canal direto de Deus para ti
aberto para a revelacdo. 4 A revelagdo ndo € reciproca. 5 Procede de Deus para ti, mas ndo de ti para Deus.

T-1.11.6. O milagre minimiza a necessidade do tempo. 2 No plano longitudinal ou horizontal, o reconhecimento da
igualdade dos membros da Filiacdo parece envolver um tempo quase sem fim. 3 Contudo, o milagre acarreta uma
passagem repentina da percepcao horizontal para a vertical. 4 Isto introduz um intervalo do qual ambos, tanto doador
como quem recebe, emergem mais adiante no tempo do que teriam estado de outra forma. 5 O milagre tem entdo a
propriedade Unica de abolir o tempo, na medida em que torna desnecessario o intervalo de tempo que atravessa.
6 N&o ha relacdo entre o tempo que leva um milagre e o tempo que ele cobre. 7 O milagre substitui um aprendizado
que poderia ter levado milhares de anos. 8 Faz isso através do reconhecimento subjacente da perfeita igualdade entre
quem da e quem recebe na qual o milagre se baseia. 9 O milagre encurta o tempo, colapsando-o, assim eliminando
certos intervalos dentro dele. 10 Faz isso, porém, dentro de uma sequiéncia temporal mais ampla.



T-1.111. Expiacdo e milagres

T-1.111. Eu estou a cargo do processo da Expiacdo que empreendi comecar. Quando ofereces um milagre a qualquer
um dos meus irmaos, tu fazes para ti mesmo e para mim. 3 A razdo pela qual vens antes de mim é que eu ndo
necessito de milagres para a minha propria Expiacdo, mas estou no final no caso de falhares temporariamente. 4 A
minha parte na Expiacdo é cancelar todos os erros que, de outra forma, tu ndo poderias corrigir. 5 Quando tiveres sido
restaurado ao reconhecimento do teu estado original, tu mesmo naturalmente passas a ser parte da Expia¢do. 6 Na
medida em que compartilhas da minha recusa em aceitar o erro em ti e nos outros, ndo podes deixar de unir-te a
grande cruzada para corrigi-lo; escuta a minha voz, aprende a desfazer o erro e age para corrigi-lo. 7 O poder de
trabalhar em milagres te pertence. 8 Eu provarei as oportunidades de fazé-los, mas tens que estar pronto e disposto.
9 Fazé-los vai trazer convicgdo dessa capacidade, pois a convic¢do vem através da realizagdo. 10 A capacidade é o
potencial, a realizacao € sua expressdo e a Expiacao, que é a profissdo natural das criancas de Deus, € o0 proposito.

T-1.111.2. “Passara o céu e a terra” significa que ndo continuardo a existir como estados separados. 2 Minha palavra,
que é a ressurreicdo e a vida, ndo passara porque a vida é eterna. 3 Tu és o trabalho de Deus e 0 Seu trabalho é
totalmente amavel e totalmente amoroso. 4 E assim que um homem tem que pensar a respeito de si mesmo no seu
coragdo, pois é isso 0 que ele é.

T-1.111.3. Os perdoados sdo 0 meio da Expiagdo. 2 Sendo plenos de espirito, eles perdoam em retribuicdo. 3 Aqueles
que sdo liberados tém que se unir a liberacdo dos seus irméos, pois esse € o plano da Expiacdo. 4 Milagres sdo o
caminho através do qual as mentes que servem ao Espirito Santo se unem a mim para a salvagdo ou liberacdo de
todas as criacdes de Deus.

T-1.111.4. Eu sou o Unico que pode apresentar milagres de modo indiscriminado porque eu sou a Expiacgéo. 2 Tu tens
um papel na Expiacdo que eu ditar-te-ei. 3 Pergunta a mim quais os milagres que deves apresentar. 4 1sso te poupa
esforco desnecessario, porque estaras agindo sob comunicacdo direta. 5 A natureza impessoal do milagre € um
ingrediente essencial, porque me capacita a dirigir a sua aplicacdo, e sob a minha orientacdo, os milagres conduzem a
experiéncia altamente pessoal da revelacdo. 6 Um guia ndo controla, mas de fato dirige, deixando a ti a decisédo de
segui-lo. 7 “N&o nos deixeis cair em tentacdo” significa “Reconhece os teus erros e escolhe abandona-los, seguindo a
minha orientacao”.

T-1.111.5. O erro ndo pode ameacar realmente a verdade, que sempre pode resistir a ele. 2 De fato, s6 o erro €
vulneravel. 3 Es livre para estabelecer o teu reino onde achares adequado, mas a escolha certa é inevitavel se te
lembrares disso:

4 O espirito esta em estado de graca para sempre.
5 A tua realidade é so o espirito.
6 Portanto, tu estas em estado de graca para sempre.

7 A Expiacédo desfaz todos os erros nesse sentido e assim extirpa a fonte do medo. 8 Todas as vezes que vivencias as
garantias de Deus como ameaca é porque estas defendendo uma lealdade mal colocada ou mal dirigida. 9 Quando
projetas isso para outros, tu os aprisionas, mas s6 na medida em que reforcas erros que ja tenham feito. 10 Isso faz
com que sejam vulneraveis as distor¢Ges de outros, ja que a sua propria percepcdo de si mesmos € distorcida. 11 O
trabalhador de milagres so pode abencoéa-los, e isso desfaz as suas distor¢des e os liberta da priséo.

T-1.111.6. Tu respondes ao que percebes, e como percebes assim te comportaras. 2 A Regra de Ouro pede que facas
aos outros o que queres que fagcam a ti. 3 Isso significa que a percepcao de ambos tem que ser acurada. 4 A Regra de
Ouro é a regra para 0 comportamento apropriado. 5 Tu ndo podes comportar-te apropriadamente a ndo ser que
percebas corretamente. 6 Ja que tu e o teu proximo sois membros iguais de uma familia, assim como percebes a
ambos assim faras a ambos. 7 A partir da percepg¢éo da tua propria santidade, deves olhar para a santidade dos outros.

T-1.111.7. Milagres surgem da mente que esta pronta para eles. 2 Por estar unida, essa mente vai a todos, mesmo sem
que o proprio trabalhador de milagres saiba disso. 3 A natureza impessoal dos milagres deve-se ao fato da Expiagédo
em si mesma ser uma so, unindo todas as criagdes com o seu Criador. 4 Como uma expresséo do que és na verdade, o
milagre coloca a mente em um estado de graga. 5 A mente, entdo, da boas-vindas com naturalidade ao Anfitrido
interior e ao forasteiro do lado de fora. 6 Quando acolhes o forasteiro, ele vem a ser o teu irméo.



T-1.111.8. Que o milagre possa ter efeitos sobre os teus irmdos que possas nao reconhecer, ndo concerne a ti. 2 O
milagre sempre te abencoard. 3 Os milagres que ndo te foram pedidos ndo perderam seu valor. 4 Ainda sdo
expressdes do teu préprio estado de graca, mas o aspecto de acdo do milagre deve ser controlado por mim, devido a
minha completa consciéncia de todo o plano. 5 A natureza impessoal da mente voltada para o milagre assegura a tua
graca, mas s6 eu estou em posic¢do de saber onde eles podem ser concedidos.

T-1.111.9. Milagres séo seletivos sé no sentido de que sdo dirigidos para aqueles que podem usé-los para si mesmos.
2 Ja que isso faz com que seja inevitavel que eles os estendam a outros, € soldada uma forte cadeia da Expiacéo.
3 Todavia, essa seletividade ndo leva em conta a magnitude do milagre em si, porque o conceito de tamanho ndo
existe em um plano que é, em si mesmo, irreal. 4 J& que o milagre tem por objetivo restaurar a consciéncia da
realidade, ndo seria Util se fosse limitado por leis que governam o erro que ele tem por objetivo corrigir.

T-1.1V. Como escapar da escuriddo

T-1.1V.1. Escapar da escuriddo envolve dois estagios: primeiro, o reconhecimento de que a escuriddo ndo pode
ocultar. 2 Esse passo usualmente acarreta medo. 3 Segundo, o reconhecimento de que ndo ha nada que queiras ocultar
ainda que pudesses. 4 Esse passo traz o escapar do medo. 5 Quando tiveres passado a estar disposto a ndo esconder
nada, ndo sé estaras disposto a entrar em comunh&o, como também compreenderas a paz e a alegria.

T-1.1V.2. A santidade nunca pode estar realmente oculta na escuriddo, mas podes enganar a ti mesmo a esse respeito.
2 Esse engano faz com que fiques amedrontado porque reconheces, no teu coragdo, que € um engano e fazes enormes
esforgos para estabelecer a sua realidade. 3 O milagre pde a realidade onde ela deve estar. 4 A realidade s6 pode estar
no espirito, e o milagre reconhece sé a verdade. 5 Assim, dissipa ilusdes sobre ti mesmo e te coloca em comunhdo
contigo e com Deus. 6 O milagre participa da Expiacdo colocando a mente a servi¢co do Espirito Santo. 7 Isso
estabelece a funcdo propria da mente e corrige 0s seus erros, que sao apenas faltas de amor. 8 A tua mente pode estar
possuida por ilusdes, mas o espirito é eternamente livre. 9 Se a mente percebe sem amor, percebe uma concha vazia e
ndo esta ciente do espirito interior. 10 Mas a Expiacéo restitui o espirito ao lugar que Ihe é proprio. 11 A mente que
serve ao espirito é invulneravel.

T-1.1V.3. A escuriddo é falta de luz, assim como o pecado € falta de amor. 2 Nao tem propriedades exclusivas em si
mesma. 3 E um exemplo da crenca na “escassez”, da qual s6 o erro pode proceder. 4 A verdade é sempre abundante.
5 Aqueles que percebem e reconhecem que tém tudo, ndo tém necessidades de espécie alguma. 6 O propdsito da
Expiacdo é restituir tudo a ti, ou melhor restituir tudo a tua consciéncia. 7 Tudo te foi dado quando foste criado assim
como a todos.

T-1.1V.4. O vazio engendrado pelo medo, tem que ser substituido pelo perddo. 2 E isso o que a Biblia quer dizer com:
“N&o existe morte” e é por isso que eu pude demonstrar que a morte ndo existe. 3 Eu vim para cumprir a lei,
reinterpretando-a. 4 A lei em si mesma, se compreendida de modo adequado, s6 oferece protecdo. 5 Foram aqueles
que ainda ndo mudaram as suas mentes que trouxeram para o ela o conceito do “fogo do inferno”. 6 Eu te asseguro
que darei testemunho de qualquer um que me permitir e em qualquer medida que ele me permitir. 7 O teu testemunho
demonstra a tua crenca e assim a fortalece. 8 Aqueles que testemunham por mim estdo expressando através dos seus
milagres que abandonaram a crenga na privagéo em favor da abundancia que, como aprenderam, a eles pertence.

T-1.V. Integridade e espirito

T-1.V.1. O milagre é muito parecido com o corpo no sentido de que ambos séo recursos de aprendizado, facilitando
um estado no qual vém a ser desnecessarios. 2 Quando o estado original de comunicagéo direta do espirito € atingido,
nem o corpo nem o milagre servem a qualquer propdésito. 3 Todavia, enquanto acreditas que estas em um corpo,
podes escolher entre canais de expressdo sem amor ou canais milagrosos. 4 Tu podes fazer uma concha vazia, néo
podes deixar de expressar alguma coisa. 5 Podes esperar, adiar, paralisar a ti mesmo ou reduzir a tua criatividade a
quase nada, mas ndo podes aboli-la. 6 Podes destruir o teu veiculo de comunicacdo, mas nao o teu potencial. 7 N&o
criaste a ti mesmo.

T-1.V.2. A deciséo bésica daquele que tem a mente voltada para o milagre é ndo esperar no tempo mais do que o
necessario. 2 O tempo pode desperdicar assim como ser desperdi¢ado. 3 O trabalhador de milagres, portanto, aceita



com contentamento o fator de controle do tempo. 4 Ele reconhece que cada colapso de tempo traz a todos para mais
perto da liberacdo final do tempo, na qual o Filho e o Pai sdo um. 5 Igualdade ndo implica igualdade agora. 6 Quando
todos reconhecem que tém tudo, contribui¢des individuais a Filiacdo ja ndo serdo mais necessarias.

T-1.V.3. Quando a Expiacéo tiver sido completada, todos os talentos serdo compartilhados por todos os Filhos de
Deus. 2 Deus ndo é parcial. 3 Todas as Suas criancas tém Seu Amor total e todas as Suas dadivas sdo dadas
livremente a todas por igual. 4 “Se ndo vos tornardes como criancinhas” significa que a menos que reconhecas
plenamente a tua completa dependéncia de Deus, ndo podes conhecer o poder real do Filho em seu verdadeiro
relacionamento com o Pai. 5 O especialismo dos Filhos de Deus ndo brota da exclusdo, mas da inclusdo. 6 Todos 0s
meus irmaos sdo especiais. 7 Se acreditam que sdo privados de alguma coisa, sua percep¢do vem a ser distorcida.
8 Quando isso ocorre, toda a familia de Deus, ou a Filiacao, tem seus relacionamentos prejudicados.

T-1.V.4. Em Gltima instancia, cada membro da familia de Deus tem que retornar. 2 O milagre chama cada um a voltar
porque o abencoa e 0 honra, mesmo que ele possa estar ausente em espirito. 3 “De Deus ndo se zomba” nédo é uma
ameaca, mas uma garantia. 4 Ter-se-ia zombado de Deus caso faltasse santidade a qualquer uma de Suas criagdes.
5 A criacdo é integra e a marca da integridade é a santidade. 6 Milagres sao afirmac6es da Filiacdo, que é um estado
de completeza e abundancia.

T-1.V.5. Qualquer coisa que seja verdadeira € eterna, e ndo pode mudar nem ser mudada. 2 O espirito é, portanto,
inalteravel porque ja é perfeito, mas a mente pode eleger a que escolhe servir. 3 O Unico limite imposto a sua escolha
€ que ndo pode servir a dois senhores. 4 Se escolhe fazer as coisas deste modo, a mente pode vir a ser o veiculo pelo
qual o espirito cria segundo a linha da sua propria criacdo. 5 Se ndo escolhe livremente fazer assim, retém seu
potencial criativo mas coloca-se sob um controle tir&nico, ao invés do controle da Autoridade. 6 Como resultado ela
aprisiona, pois tais sdo os ditames dos tiranos. 7 Mudar a tua mente significa coloca-la a disposi¢cdo da verdadeira
Autoridade.

T-1.V.6. O milagre é um sinal de que a mente escolheu ser guiada por mim a servico de Cristo. 2 A abundancia de
Cristo € o resultado natural da escolha de segui-Lo. 3 Todas as raizes superficiais tém que ser arrancadas pois ndo sao
suficientemente profundas para sustentar-te. 4 A ilusdo de que raizes superficiais podem ser aprofundadas e assim te
servir de apoio é uma das distor¢des em que se baseia o reverso da Regra de Ouro. 5 A medida que se desiste dessas
fundacoes falsas, o equilibrio é temporariamente experimentado como instavel. 6 Contudo, nada é menos estavel do
que uma orientacdo invertida, de cabeca para baixo. 7 E nada que a mantenha invertida pode conduzir a uma
estabilidade crescente.

T-1.VI. A ilusdo das necessidades

T-1.VI.1. Tu, que queres paz, sO podes acha-la no perddo completo. 2 Ninguém aprende a menos que queira e
acredite que precisa do aprendizado de alguma forma. 3 Embora ndo exista nenhuma falta na criacdo de Deus, ela é
bem evidente no que tu fizeste. 4 De fato, essa é a diferenca essencial entre um e outro. 5 Falta implica em que
estarias melhor se estivesses em um estado de algum modo diferente daquele em que estas. 6 Até a “separacdo”, que
é o significada da “queda”, nada estava faltando. 7 N&o existiam quaisquer necessidades. 8 Necessidades s6 surgem
guando tu te privas. 9 Ages de acordo com a ordem particular de necessidades que estabeleces. 10 Isso, por sua vez,
depende da tua percepc¢éo do que tu és.

T-1.VI1.2. O senso de separacdo de Deus € a Unica falta que realmente precisas corrigir. 2 Esse senso de separacdo
nunca teria surgido se néo tivesses distorcido a tua percepcdo da verdade e assim percebido a ti mesmo como se algo
estivesse te faltando. 3 A idéia de ordem de necessidades surgiu porgue, tendo feito esse erro fundamental, ja tinhas
te fragmentado em niveis com diferentes necessidades. 4 A medida que te integras vens a ser uno e as tuas
necessidades consequientemente vém a ser uma s6. 5 Necessidades unificadas conduzem a ac¢éo unificada porgue isso
produz uma auséncia de conflitos.

T-1.VL.3. A idéia de ordem de necessidades, que decorre do erro original segundo o qual alguém pode ser separado
de Deus, requer correcdo no seu proprio nivel, antes que o erro de perceber niveis possa ser de alguma forma
corrigido. 2 Tu ndo podes comportar-te de maneira eficaz enquanto funcionares em niveis diferentes. 3 Todavia,
enquanto o fazes, a correcdo tem que ser introduzida verticalmente, de baixo para cima. 4 1sso € assim porgue pensas



que vives no espaco, onde conceito tais como “para cima” e “para baixo” sdo significativos. 5 Em dltima instancia, o
espaco € tdo sem significado quanto o tempo. 6 Ambos sdo meramente crencas.

T-1.V1.4. O proposito real deste mundo é ser usado para corrigir a tua descrenca. 2 Tu nunca podes controlar o0s
efeitos do medo por ti mesmo, porque fizeste 0 medo e acreditas no que fizeste. 3 Em atitude, entdo, embora ndo no
conteudo, te assemelhas ao teu Criador Que em fé perfeita em Suas criagdes porque Ele as criou. 4 A crenca produz a
aceitagio da existéncia. 5 E por isso que tu podes acreditar em algo que ninguém mais pensa que é verdadeiro. 6 E
verdadeiro para ti porque foi feito por ti.

T-1.VI.5. Todos os aspectos do medo sdo inveridicos, porque ndo existem no nivel criativo e, portanto, absolutamente
nédo existem. 2 Qualquer que seja a extensdo da tua disponibilidade para submeter as tuas crencgas a esse teste, nessa
mesma extensao as tuas percepg¢des sdo corrigidas. 3 Para separar o falso do verdadeiro, 0 milagre procede nesta
linhas:

4 O amor perfeito exclui o medo.
5 Se 0 medo existe,
entdo nao ha amor perfeito.
6 Mas:
7 SO 0 amor perfeito existe.
8 Se ha medo,
ele produz um estado que nao existe.

9 Acredita nisso e tu serds livre. 10 SO Deus pode estabelecer essa solucdo e essa fé € o Seu dom.

T-1.VII. Distorgdes dos impulsos para o milagre

T-1.VII.1. As tuas percepces distorcidas produzem uma cobertura densa sobre os impulsos para os milagres, fazendo
com que seja dificil para eles alcangarem a tua prépria consciéncia. 2 A confusdo entre impulsos milagrosos e
impulsos fisicos € uma das maiores distor¢fes da percepgédo. 3 Os impulsos fisicos sdao impulsos milagrosos dirigidos
equivocadamente. 4 Todo prazer real vem de se fazer a Vontade de Deus. 5 Isso é assim porque ndo fazé-la é uma
negacdo do Ser. 6 A negacdo do Ser resulta em ilusdes, enquanto a correcdo do erro traz a liberacdo disso. 7 Nao
enganes a ti mesmo acreditando que podes te relacionar em paz com Deus ou com teus irm&os através de qualquer
coisa externa.

T-1.VII1.2. Crianca de Deus, tu foste criada para criar o que é bom, o que é belo e 0 que € santo. 2 Nao esquecas disso.
3 Por pouco tempo, o Amor de Deus ainda tem que ser expresso através de um corpo para outro porque a visao ainda
é tdo ténue. 4 A melhor forma de usar o teu corpo € utiliza-lo para te ajudar a ampliar a tua percep¢do de modo que
possas conseguir a visdo real, da qual o olho fisico é incapaz. 5 Aprender a fazer isso é a Unica utilidade verdadeira
do corpo.

T-1.VII.3. A fantasia ¢ uma forma distorcida de visdo. 2 Quaisquer tipos de fantasias sdo distor¢Ges, porque sempre
envolvem a torcdo da percepcdo em irrealidade. 3 AcOes que brotam de distorgdes sdo literalmente as reagOes
daqueles que ndo sabem o que fazem. 4 A fantasia € uma tentativa de controlar a realidade de acordo com
necessidades falsas. 5 Torce a realidade em qualquer sentido e estas percebendo de maneira destrutiva. 6 Fantasias
sdo um meio de fazer associacOes falsas e tentar obter prazer através delas. 7 Mas embora possas perceber
associagOes falsas, jamais podes fazer com que sejam reais exceto para ti mesmo. 8 Tu acreditas no que fazes. 9 Se
ofereceres milagres seras igualmente forte na tua crenca neles. 10 A forca da tua convicgéo sustentara, entdo, a crenca
de quem recebe o milagre. 11 Fantasias vém a ser totalmente desnecessarias a medida que a natureza totalmente
satisfatoria da realidade vém a ser aparente tanto para quem da como para quem recebe. 12 A realidade é “perdida”
através da usurpacgdo, que produz tirania. 13 Enquanto restar um Unico “escravo” andando na terra, a tua liberagdo
ndo é completa. 14 A restauracdo completa da Filiacdo é a Unica meta daquele que tem a mente voltada para o
milagre.

T-1.VI1.4. Esse é um curso de treinamento da mente. 2 Todo aprendizado envolve atencéo e estudo em algum nivel.
3 Algumas partes posteriores do curso se baseiam tanto nestas sec¢des inicias, que elas requerem um estudo feito com
cuidado. 4 Tu também necessitards delas para a preparagdo. 5 Sem isso podes ficar temeroso demais com o que vira



para usar o curso construtivamente. 6 Contudo, a medida que fores estudando estas partes iniciais, comegaras a ver
algumas das implicacdes que serdo ampliadas posteriormente.

T-1.VIL5. E necessario um fundamento sélido devido & confuso entre medo e reveréncia, a qual ja me referi e que é
feita frequentemente. 2 Eu disse que a reveréncia ndo € apropriada em relacdo aos Filhos de Deus porque ndo deves
experimentar reveréncia na presenca dos teus iguais. 3 Todavia foi também enfatizado que a reveréncia é apropriada
na presenca do teu Criador. 4 Eu tenho sido cuidadoso em esclarecer meu papel na Expiacdo sem exageréa-lo ou
atenua-lo. 5 Estou também tentando fazer o mesmo com o teu. 6 Tenho salientando que a reveréncia ndo € uma
reacdo apropriada a mim devido a nossa igualdade inerente. 7 Alguns dos passos que vém mais tarde nesse curso, no
entanto, envolvem uma aproximacao mais direta com o proprio Deus. 8 Nao seria prudente iniciar estes passos sem
uma preparacdo cuidadosa, ou a reveréncia serd confundida com medo e a experiéncia serd mais traumética do que
beatifica. 9 No fim, a cura é de Deus. 10 Os meios te estdo sendo cuidadosamente explicados. 11 A revelacdo pode
ocasionalmente te revelar o fim, mas para alcanga-lo, os meios séo necessarios.

Fim do Capitulo 1 - pagina 17

Capitulo 2 ~
A SEPARACAO E A EXPIACAO
I. As origens da separagao

T-2.1.1 Estender-se € uma aspecto fundamental de Deus, que Ele deu a Seu Filho. 2 Na criagdo, Deus estendeu-Se as
Suas criagdes e as imbuiu da mesma Vontade amorosa de criar. 3 Tu ndo sé foste plenamente criado, como foste
criado perfeito. 4 Ndo ha nenhum vazio em ti. 5 Devido a tua semelhanca com o teu Criador, és criativo. 6 Nenhuma
crianga de Deus pode perder essa capacidade porque € inerente ao que ela €, mas pode usa-la de maneira impropria
através da projecdo. 7 O uso impréprio da extensdo, ou projecdo, ocorre quando acreditas que existe em ti algum
vazio ou alguma falta e que podes preenché-lo com as tuas préprias idéias em vez da verdade. 8 Esse processo
envolve 0s seguintes passos:

9 Primeiro, acreditas que o que Deus criou pode ser mudado pela tua propria mente.

10 Segundo, acreditas que o que ¢ perfeito pode ser tornado imperfeito ou falho.

11 Terceiro, acreditas que podes distorcer as criagdes de Deus, inclusive a ti mesmo.

12 Quarto, acreditas que podes criar a ti mesmo e que a diregdo da tua propria criacdo depende de ti.

T-2.1.2. Essas distorcOes interligadas representam um retrato do que de fato ocorreu na separagéo, ou seja, 0 “desvio
para 0 medo”. 2 Nada disso existia antes da separacdo nem, de fato, existe agora. 3 Tudo o que Deus criou € como
Ele. 4 A extensdo, como foi empreendida por Deus, é similar a radiancia interior que as criancas do Pai herdam Dele.
5 Sua fonte real é interna. 6 Isso é tdo verdadeiro em relacdo ao Filho quanto em relacdo ao Pai. 7 Nesse sentido, a
criacdo inclui tanto a criacdo do Filho por Deus quanto as cria¢gdes do Filho quando a sua mente esta curada. 8 Isso
requer que Deus tenha dotado o Filho com livre arbitrio, porque toda a criagdo amorosa € dada livremente em uma
linha continua, na qual todos os aspectos sdo da mesma ordem.

T-2.1.3. O Jardim do Eden, ou a condigdo anterior & separagio, era um estado da mente no qual nada era necessario.
2 Quando Adé&o deu ouvidos as “mentiras da serpente”, tudo o que ouviu nédo era verdade. 3 N&o tens que continuar a
acreditar no que ndo é verdadeiro, a ndo ser que escolhas fazé-lo. 4 Tudo aquilo pode literalmente desaparecer num
abrir e fechar de olhos porgue é apenas uma percepcao equivocada. 5 O que € visto em sonhos parece ser muito real.
6 No entanto, a Biblia diz que um sono pesado caiu sobre Addo e ndo ha, em parte alguma, referéncia ao seu
despertar. 7 O mundo ainda ndo experimentou nenhum despertar ou renascer em escala absoluta. 8 Tal renascimento
é impossivel engquanto continuares a projetar ou criar equivocadamente. 9 Contudo, a capacidade de estender assim
como Deus estendeu a ti 0 Seu Espirito, permanece ainda dentro de ti. 10 Na realidade, essa é a tua unica escolha
porque o teu livre arbitrio te foi dado para a tua alegria em criar o que é perfeito.

T-2.1.4. Todo medo, em Ultima instancia, é passivel de ser reduzido a basica percepcdo equivocada de que tens a
capacidade de usurpar o pode de Deus. 2 Obviamente, ndo podes, nem tens sido capaz de fazer isso. 3 Aqui esta a
base real para escapares do medo. 4 O escape é efetuado pela tua aceitacdo da Expiacdo, que faz com que sejas capaz
de reconhecer que os teus erros realmente nunca ocorreram. 5 SO depois que um profundo sono caiu sobre Adéo,
pode ele vivenciar pesadelos. 6 Se uma luz subitamente se acende enquanto alguém esta sonhando um sonho



amedrontador, ele pode inicialmente interpretar a prépria luz como parte do seu sonho e ter medo. 7 Todavia, quando
acorda, a luz é percebida corretamente como a liberacdo do sonho, ao qual j4 ndo mais se confere realidade. 8 Essa
liberagdo ndo depende de ilusdes. 9 O conhecimento que ilumina n&do so6 te pde em liberdade, mas te mostra tambem
claramente que tu és livre.

T-2.1.5. Quaisquer que sejam as mentiras em que possas acreditar, ndo concernem ao milagre, que pode curar
qualquer uma com a mesma facilidade. 2 Ele ndo faz distin¢des entre percepcdes equivocadas. 3 A Unica coisa que
concerne a ele é distinguir a verdade de um lado e do outro o erro. 4 Alguns milagres podem aparentar maior
magnitude que outros. 5 Mas lembra-te do primeiro principio deste curso: ndo ha nenhuma ordem de dificuldades em
milagres. 6 Na realidade, tu és perfeitamente intocavel por todas as expressdes de falta de amor. 7 Essas podem vir de
ti e de outros, de ti para os outros e dos outros para ti. 8 A paz é um atributo em ti. 9 Ndo podes acha-la do lado de
fora. 10 A enfermidade é alguma forma de busca externa. 11 A saude € paz interior. 12 Ela te permite permanecer
imperturbado pela falta de amor externo e ser capaz, através da sua aceitagdo dos milagres, de corrigir as condi¢des
resultantes da falta de amor nos outros.

T-2.11. A Expiacédo como defesa

T-2.11. Tu pode fazer qualquer coisa que eu pedir. 2 Eu te pedi para apresentar milagres e esclareci que os milagres
sdo naturais, corretivos, curativos e universais. 3 Ndo ha nada que nao possam fazer, mas ndo podem ser apresentados
no espirito de davida ou do medo. 4 Quando tens medo de qualquer coisa, estas admitindo que ela tem o poder de
ferir-te. 5 Lembra-te de que onde esta o teu coragdo, ai esta também o teu tesouro. 6 Tu crés no que valorizas. 7 Se
estds com medo, inevitavelmente estas valorizando de forma errada. 8 A tua compreensdo dotard entdo todos os
pensamentos com igual poder e inevitavelmente destruiras a paz. 9 E por isso que a Biblia fala da “paz de Deus que
excede o entendimento”. 10 Essa paz é totalmente incapaz de ser abalada por erros de qualquer espécie. 11 Nega que
qualquer coisa que ndo venha de Deus tenha a capacidade de afetar-te. 12 Esse é 0 uso apropriado da negacéo.
13 Néo é usada para esconder nada, mas para corrigir o erro. 14 Ela traz todos os erros a luz, e como o0 erro e a
escuriddo sdo a mesma coisa, corrige o erro automaticamente.

T-2.11.2. A verdadeira negacdo é um instrumento de protecdo poderoso. 2 Podes e deves negar qualquer crenca em
que o erro possa ferir-te. 3 Esse tipo de negagdo ndo é um encobrimento, mas uma correcdo. 4 A certeza da tua mente
depende dele. 5 A negacdo do erro € uma forte defesa da verdade, mas negacdo da verdade resulta em criacdo
equivocada, que sdo as projecdes do ego. 6 A servigco da mente certa, a negagédo do erro liberta a mente e restabelece a
liberdade da vontade. 7 Quando a vontade é realmente livre, ndo pode criar equivocadamente porque sO reconhece a
verdade.

T-2.11.3. Tu podes defender a verdade assim como o erro. 2 Os meios sdo mais faceis de serem compreendidos depois
que o valor da meta esta firmemente estabelecido. 3 A questao é saber para que isso serve. 4 Todo mundo defende o
seu tesouro e fara isso automaticamente. 5 As questdes reais sao: qual é o teu tesouro e quanto tu o valorizas? 6 Uma
vez que tiveres aprendido a considerar essas questdes e trazé-las a todas as tuas acdes, teras pouca dificuldade em
esclarecer os meios. 7 Os meios estdo disponiveis a qualquer momento em que os pedires. 8 Contudo, podes
economizar tempo se ndo protelares esse passo de forma indevida. 9 O enfoque correto vai encurta-lo
incomensuralvemente.

T-2.11.4. A Expiacdo € a Unica defesa que ndo pode ser usada destrutivamente porque ndo é um instrumento feito por
ti. 2 O principio da Expiacdo estava em efeito muito antes de comecar a Expia¢do. 3 O principio era amor e a
Expiacdo um ato de amor. 4 Atos ndo eram necessarios antes da separagdo porque a crenga em espago e tempo nao
existia. 5 Foi sO depois da separacdo que a Expiacao e as condi¢des necessarias para que ela fosse cumprida foram
planejadas. 6 Entdo se fez necessaria uma defesa tdo espléndida que ndo pudesse ser usada equivocadamente, embora
pudesse ser recusada. 7 A recusa, contudo, ndo podia transforma-la em uma arma de ataque, que € a caracteristica
inerente as outras defesas. 8 A Expiacdo torna-se, assim, a Unica defesa que ndo é uma espada de dois gumes. 9 SO
pode curar.

T-2.11.5. A Expiacdo foi construida dentro da crenca no espaco-tempo de forma a estabelecer um limite para a
necessidade da prépria crenca e, em Ultima instancia, para tornar o aprendizado completo. 2 A Expiacdo € a licdo
final. 3 O aprendizado em si, assim como as salas de aula em que ocorre, é temporario. 4 A capacidade de aprender
ndo tem nenhum valor quando a mudanca j& ndo é necessaria. 5 Os que sdo eternamente criativos ndo tém nada a



aprender. 6 Tu podes aprender a melhorar as tuas percepcdes e podes vir a ser um aprendiz cada vez melhor. 7 Isso te
levara a um acordo cada vez maior com a Filiacdo, mas a Filiacdo em si mesma é um Criacdo perfeita e a perfeicao
ndo é uma questdo de grau. 8 O aprendizado s6 € significativo enquanto existe uma crenca em diferencas.

T-2.11.6. A evolugdo é um processo no qual aparentemente passas de um estagio ao seguinte. 2 Corriges 0s teus
passos equivocados anteriores caminhando para frente. 3 Esse processo €, de fato, incompreensivel em termos
temporais, porque retornas na medida em que avancgas. 4 A Expiacao € o instrumento através do qual podes te libertar
do passado a medida que avancgas. 5 Ela desfaz os teus erros passados, assim fazendo com que seja desnecessario que
tenhas que ficar revendo os teus passos sem avancar para o teu retorno. 6 Nesse sentido, a Expiagcdo economiza
tempo, mas como o milagre ao qual serve, ndo o abole. 7 Enguanto houver necessidade da Expiacdo ha necessidade
de tempo. 8 Mas, a Expiacdo como plano ja completo, tem uma relagdo singular com o tempo. 9 Até que a Expiagédo
esteja completa, suas varias fases vao prosseguir no tempo, mas toda a Expiagdo situa-se no fim dos tempos.
10 Naquele ponto foi construida a ponte do retorno.

T-2.11.7. A Expiagdo é um compromisso total. 2 Ainda podes pensar que isso esta associado a perda, um equivoco
que todos os Filhos de Deus separados fazem de uma forma ou de outra. 3 E dificil acreditar que uma defesa que néo
pode atacar seja a melhor defesa. 4 E isso o que quer dizer “os mansos herdardo a terra”. 5 Eles literalmente a
conquistardo devido a sua forca. 6 Uma defesa que funciona em duas direcdes € intrinsecamente fraca, precisamente
porque tem dois gumes e pode voltar-se contra ti de forma muito inesperada. 7 Essa possibilidade ndo pode ser
controlada a ndo ser pelos milagres. 8 O milagre volta a defesa da Expiacao para a tua real protecao, e na medida em
gue vens a ser cada vez mais seguro, assumes o teu talento natural de proteger os outros, conhecendo a ti mesmo
como um irmao e um Filho.

T-2.111. O altar de Deus

T-2.111.1. A Expiacdo s6 pode ser aceita dentro de ti através da liberagdo da luz interior. 2 Desde a separacdo, as
defesas tém sido usadas quase que inteiramente para defender contra a Expiacao e assim manter a separacdo. 3 1sso é
geralmente visto como uma necessidade de proteger o corpo. 4 As muitas fantasias corporais, nas quais a mente se
engaja, surgem da crenca distorcida segundo a qual o corpo pode ser usado como um meio para se atingir a
“expiacdo”. 5 Perceber 0 corpo como um tempo € s6 um primeiro passo na correcdo dessa distor¢do, porque altera
apenas parte dela. 6 Ela de fato reconhece que a Expiacdo em termos fisicos € impossivel. 7 O proximo passo,
todavia, é reconhecer que um templo ndo é absolutamente uma estrutura. 8 Sua verdadeira santidade esta no altar
interior em torno do qual é construida a estrutura. 9 A énfase em belas estruturas é um sinal do medo da Expiacéo e
uma recusa em alcancgar o altar propriamente dito. 10 A beleza real do templo ndo pode ser vista com o olho fisico.
11 A vista espiritual, por outro lado, ndo pode absolutamente ver a estrutura porque é visdo perfeita. 12 Pode, todavia,
ver o altar com clareza perfeita.

T-2.111.2. Para efetividade perfeita, o lugar da Expiacdo é o centro do altar interior, onde ela desfaz a separacéo e
restaura a integridade da mente. 2 Antes da separacdo, a mente era invulneravel ao medo, porque o medo néo existia.
3 Tanto a separagdo quanto o medo sdo criagdes equivocadas que tém que ser desfeitas para a restauragdo do templo e
para que o altar se abra com o fim de receber a Expiacdo. 4 1sso cura a separacdo colocando dentro de ti a unica
defesa efetiva contra todos os pensamentos de separacdo e fazendo com que sejas perfeitamente invulneravel.

T-2.111.3. A aceitacdo da Expiacdo por todas as pessoas é s uma questdo de tempo. 2 Isso pode parecer que contradiz
o livre arbitrio devido a inevitabilidade da decisao final, mas ndo é assim. 3 Tu podes contemporizar e és capaz de
enorme procrastinacdo, mas ndo podes desviar-te inteiramente do teu Criador, Que fixa os limites da tua capacidade
de criar de forma equivocada. 4 Uma vontade aprisionada engendra uma situacdo, que levada aos extremos, vem a ser
totalmente intoleravel. 5 A tolerancia a dor pode ser alta, mas ndo € sem limites. 6 Eventualmente, todos comegcam a
reconhecer embora de forma ténue, que tem que existir um caminho melhor. 7 Na medida em que esse
reconhecimento vem a ser estabelecido de forma mais firme vem a ser um ponto de mutacdo. 8 Isso, em Gltima
instancia, desperta outra vez a visao espiritual, enfraquecendo simultaneamente o investimento na vista fisica. 9 O
investimento alternado nos dois niveis de percepcao é usualmente experimentado como um conflito que pode vir a ser
muito agudo. 10 Mas o resultado é tdo certo quanto Deus.

T-2.111.4. Literalmente, a visdo espiritual ndo pode ver o erro e meramente olha procurando a Expiacdo. 2 Dissolvem-
se todas as solugfes que os olhos fisicos buscam. 3 A visdo espiritual olha para dentro e reconhece imediatamente



que o altar foi profanado e necessita ser reparado e protegido. 4 Perfeitamente ciente da defesa certa, passa por cima
de todas as outras olhando além do erro para a verdade. 5 Em funcéo da forca dessa visao, ela traz a mente para o seu
servigo. 6 Isso restabelece o poder da mente e faz com que ela seja cada vez mais incapaz de tolerar adiamento,
reconhecendo que s6 adiciona dor desnecessaria. 7 Como resultado, a mente vem a ser cada vez mais sensivel ao que
antes teria considerado como intrusdes muito pequenas de desconforto.

T-2.111.5. As criangas de Deus tém direito ao consolo perfeito que vem da confianca perfeita. 2 Enquanto néo
conseguirem isso, desperdicam a si mesmas e aos seus poderes criativos verdadeiros em tentativas inlteis de se
fazerem mais confortaveis através de meios improprios. 3 Mas os meios reais ja foram providos e ndo envolvem, em
absoluto, nenhum esforgo da parte delas. 4 A Expiacao é a unica dadiva que ¢ digna de ser oferecida no altar de Deus
devido ao valor do proprio altar. 5 Ele foi criado perfeito e € inteiramente digno de receber a perfeicdo. 6 Deus e Suas
criagdes sd@o completamente dependentes entre si. 7 Ele depende delas porque as criou perfeitas. 8 Ele lhes deu a Sua
paz, de modo que ndo pudessem ser abaladas nem pudessem ser enganadas. 9 Sempre que sentes medo estas
enganado e a tua mente ndo pode servir ao Espirito Santo. 10 Isso te deixa faminto, negando-te o pdo de cada dia.
11 Deus é solitario sem os Seus Filhos e eles sdo solitarios sem Ele. 12 Eles tém que aprender a olhar para o0 mundo
como um meio de curar a separacdo. 13 A Expiacdo é a garantia de que, em ultima instancia, terdo sucesso.

T-2.1V. A cura como liberagdo do medo

T-2.1V.1. Nossa énfase estd agora na cura. 2 O milagre € o meio, a Expiacéo é o principio e a cura é resultado. 3 Falar
de um “milagre de cura” € combinar duas ordens de realidade de maneira imprépria. 4 A cura ndo é um milagre. 5 A
Expiacdo ou o milagre final, € um remédio e qualquer tipo de cura é um resultado. 6 O tipo de erro o qual é aplicado a
Expiacdo é irrelevante. 7 Toda a cura é essencialmente liberacdo do medo. 8 Para empreender isso, tu ndo podes estar
amedrontado. 9 Ndo compreendes a cura devido ao teu préprio medo.

T-2.1V.2. Um passo importante no plano da Expiacdo é desfazer o erro em todos os niveis. 2 A doenca, ou “a
mentalidade que néo esta certa”, é o resultado da confusdo de niveis porque sempre acarreta a crenga em que 0 que
esta fora de lugar em um nivel pode afetar de maneira adversa um outro. 3 Nés nos referimos aos milagres como o
meio de corrigir no nivel em que ocorrem. 4 S6 a mente é capaz de errar. 5 O corpo pode agir de forma errada apenas
quando esta respondendo a um pensamento equivocado. 6 O corpo ndo pode criar, e a crenga em que possa, um erro
fundamental, produz todos os sintomas fisicos. 7 A enfermidade fisica representa uma crenca na magica. 8 Toda a
distorgdo que deu origem & méagica baseia-se na crenga segundo a qual existe uma capacidade criativa na matéria que
a mente ndo pode controlar. 9 Esse erro pode tomar duas formas: pode-se acreditar que a mente pode criar de forma
equivocada no corpo ou que o corpo pode criar de forma equivocada na mente. 10 Quando fica compreendido que a
mente, 0 Unico nivel de criacdo, ndo pode criar além de si mesma, nenhum desses dois tipos de confusdo precisa
ocorrer.

T-2.1V.3. SO a mente pode criar porque o espirito ja foi criado e o corpo € um instrumento de aprendizado para a
mente. 2 Os instrumentos de aprendizado nédo sdo licbes em si mesmos. 3 Seu propoésito é meramente facilitar o
aprendizado. 4 O pior que um uso faltoso de um instrumento de aprendizado pode fazer é falhar em facilitar o
aprendizado. 5 Ele ndo tem nenhum poder em si mesmo para introduzir erros fatuais de aprendizado. 6 O corpo, se
compreendido de forma adequada, compartilha da invulnerabilidade da Expiacdo no que se refere as defesas de dois
gumes. 7 1sso ndo se da porque o corpo seja um milagre, mas porque nao esta inerentemente aberto a interpretacédo
equivocada. 8 O corpo é meramente parte da tua experiéncia no mundo fisico. 9 As capacidades do corpo podem ser
e, com frequiéncia sdo, super-valorizadas. 10 Todavia, é quase impossivel negar a sua existéncia nesse mundo.
11 Aqueles que o fazem estdo engajando-se em uma forma de negacéo particularmente indigna. 12 Aqui o termo
“indigna” subentende apenas que ndo é necessario proteger a mente negando o que ndo é mental. 13 Se alguém nega
esse aspecto desafortunado do poder da mente, esse alguém estd também negando o préprio poder.

T-2.1V.4. Todos 0os meios materiais que aceitas como remédios para enfermidades corporais sdo reafirmacfes de
principios magicos. 2 Esse € 0 primeiro passo para se acreditar que o corpo faz as suas proprias enfermidades. 3 O
segundo passo equivocado é tentar cura-lo através de agente ndo-curativos. 4 Contudo, ndo decorre dai que o uso de
tais agentes com propositos corretivos seja mau. 5 As vezes, a enfermidade tem um controle que é suficientemente
forte sobre a mente para tornar a pessoa temporariamente inacessivel & Expiacdo. 6 Nesse caso, pode ser sabio usar
uma abordagem de transigéncia para com a mente e o corpo, na qual por algum tempo se acredita que a cura venha de
alguma coisa de fora. 7 Isso é assim porque a Ultima coisa que pode ajudar aquele que tem a mente disposta ao que



ndo é certo, ou o doente, é fazer algo que aumente o seu medo. 8 Esses ja estdo em um estado debilitado pelo medo.
9 Se sdo prematuramente expostos a um milagre podem ser precipitados ao panico. 10 E provavel que isso ocorra
quando a percepcéo invertida induziu a crenga em que milagres sdo assustadores.

T-2.1V.5. O valor da Expiacdo ndo est4 na maneira na qual ela € expressa. 2 De fato, se é usada de forma verdadeira,
inevitavelmente vai ser expressada do modo que for mais Gtil para quem recebe, seja ele qual for. 3 Isso significa que
um milagre, para atingir a sua plena eficacia, tem que ser expressado em uma linguagem que aquele que recebe possa
compreender sem medo. 4 1sso ndo significa necessariamente que esse € o mais elevado nivel de comunicacdo do
qual ele é capaz. 5 Significa, contudo, que € o nivel mais alto de comunicacdo do qual ele é capaz agora. 6 Todo 0
objetivo do milagre é elevar o nivel da comunicacgéo e ndo descé-lo por aumentar o medo.

T-2.V. A funcéo do trabalhador de milagres

T-2.V.1. Antes que os trabalhadores de milagres estejam prontos para empreender sua funcdo nesse mundo, €
essencial que compreendam inteiramente 0 medo da liberacdo. 2 De outro modo podem inadvertidamente fomentar a
crenga em que liberagdo € aprisionamento, uma crenga que j& prevalece muito. 3 Essa percep¢do equivocada surge,
por sua vez, da crenca em que o dano pode ser limitado ao corpo. 4 Isso acontece em funcdo do medo subrepticio de
que a mente pode ferir a si mesma. 5 Nenhum desses erros € significativo porque as criagcdes equivocadas da mente
na realidade ndo existem. 6 Esse reconhecimento é um instrumento de protecdo muito melhor do que qualquer forma
de confusdo de niveis, porque introduz a correcdo no nivel do erro. 7 E essencial lembrar que s6 a mente pode criar e
que a correcdo pertence ao nivel do pensamento. 8 Ampliando uma declaracdo anterior, o espirito ja é perfeito e,
portanto, ndo requer corre¢do. 9 O corpo ndo existe, exceto como instrumento de aprendizado para a mente. 10 Esse
instrumento de aprendizado n&o esta sujeito a erros proprios porque ndo pode criar. 11 E 6bvio, entdo, que induzir a
mente a desistir de suas criacdes equivocadas é a Unica aplicacdo da capacidade criativa que é verdadeiramente
significativa.

T-2.V.2. Mégica é o uso da mente de forma criativa porém equivocada ou nao-mental. 2 Os medicamentos fisicos séo
formas de “encantamentos”, mas se tens medo de usar a mente para curar, ndo deves tentar fazé-lo. 3 O préprio fato
de teres medo faz com que a tua mente seja vulneravel a criacdo equivocada. 4 Estas, portanto, propenso a
compreender de forma equivocada qualquer cura que possa ocorrer, e como 0 egocentrismo e o medo usualmente
ocorrem juntos, podes ser incapaz de aceitar a Fonte real da cura. 5 Nessas condi¢Ges € mais seguro para ti apoiar-te
temporariamente em instrumentos de cura fisicos, porque esses ndo podes perceber equivocadamente como as tuas
proprias criaces. 6 Enquanto persistir o teu sentimento de vulnerabilidade, ndo deves tentar apresentar milagres.

T-2.V.3. Eu ja disse que milagres sdo expressdes da mentalidade disposta para o milagre e essa mentalidade
milagrosa significa mentalidade certa. 2 Aquele que tem a mentalidade certa ndo exalta nem deprecia a mente do
trabalhador de milagres ou a de quem recebe o milagre. 3 Todavia, como uma correc¢ao, 0 milagre néo precisa esperar
que a mentalidade daquele que recebe esteja disposta para o que € certo. 4 De fato, seu proposito € restaura-lo a sua
mente certa. 5 E essencial, porém, que o trabalhador de milagres esteja em sua mente certa, mesmo que por um breve
periodo de tempo, ou serd incapaz de restabelecer a mentalidade certa em outra pessoa.

T-2.V.4. O curador que confia em sua propria prontidao esta colocando em perigo a sua propria compreensdo. 2 Tu
estds perfeitamente seguro enquanto estds completamente despreocupado com a tua prontiddo, mas manténs uma
confianca consistente na minha. 3 Se as tuas inclinagbes para trabalhar em milagres ndo estdo funcionando
adequadamente, isso sempre acontece porque 0 medo introduziu-se na tua mentalidade certa e a virou de cabeca para
baixo. 4 Todas as formas da mentalidade disposta para o que ndo é certo sdo o resultado da recusa em aceitares a
Expiacdo para ti mesmo. 5 Se tu a aceitas, estas em posi¢do de reconhecer que aqueles que necessitam de cura sao
simplesmente aqueles que ndo compreenderam que a mentalidade certa € a cura em si mesma.

T-2.V.5. A Unica responsabilidade daquele que trabalha em milagres é aceitar a Expiacdo para si mesmo. 2 Isso
significa que reconheces que a mente € o Unico nivel criativo e que os erros que ela comete sdo curados pela
Expiacdo. 3 Uma vez que aceitas isso, a tua mente s6 pode curar. 4 Negando a tua mente qualquer potencial
destrutivo e reempossando-a dos seus poderes puramente construtivos, tu te colocas em posicdo de desfazer a
confusdo de niveis dos outros. 5 A mensagem que entdo lhes das é a verdade de que as suas mentes sdo similarmente
construtivas e suas criagdes equivocadas ndo podem feri-los. 6 Afirmando isso, liberas a mente da super-valorizagédo
do seu proprio instrumento de aprendizado e a restauras a sua verdadeira posi¢cdo como aprendiz.



T-2.V.6. Deve-se enfatizar mais uma vez que 0 corpo ndo aprende nem tampouco cria. 2 Como um instrumento de
aprendizado, ele meramente segue o aprendiz; mas se € falsamente dotado de iniciativa propria vem a ser uma séria
obstrucdo ao proprio aprendizado que deveria facilitar. 3 Apenas a mente € capaz de iluminacdo. 4 O espirito ja é
iluminado e o corpo em si é por demais denso. 5 A mente, porém, pode trazer sua iluminacdo ao corpo reconhecendo
que ele ndo € o aprendiz e, portanto, ndo pode ser levado ao aprendizado. 6 Contudo, o corpo é facilmente levado a se
alinhar com a mente que aprendeu a ver além dele em direcéo a luz.

T-2.V.7. O aprendizado corretivo sempre comeca com o despertar do espirito e o afastamento da crenca na vista
fisica. 2 Isso freqlientemente acarreta medo, porque tens medo do que a tua vista espiritual vai te mostrar. 3 Eu disse
anteriormente que o Espirito Santo ndo pode ver o erro e s € capaz de olhar para o que estd além do erro em defesa
da Expiacdo. 4 N&o ha duvida de que isso pode produzir desconforto, no entanto, o desconforto ndo é o resultado
final da percep¢do. 5 Quando se permite que o Espirito Santo olhe para a profanagdo do altar, Ele também olha
imediatamente em direcdo a Expiacdo. 6 Nada do que Ele percebe pode induzir ao medo. 7 Tudo o que resulta da
consciéncia espiritual ¢ meramente canalizado em direcdo a correcdo. 8 O desconforto sO surge para trazer a
consciéncia a necessidade da corregéo.

T-2.V.8. Em dltima instancia, 0 medo da cura surge de uma recusa em aceitar inequivocadamente que a cura é
necessaria. 2 O que o olho fisico vé ndo é corretivo e nem pode o erro ser corrigido por qualquer instrumento que
possa ser visto fisicamente. 3 Enquanto acreditas no que te diz a tua vista fisica, as tuas tentativas de correcdo estardo
equivocadamente dirigidas. 4 A visdo real € obscurecida porque ndo podes suportar ver o teu proprio altar profanado.
5 Mas, uma vez que o altar foi profanado, o teu estado vem a ser duplamente perigoso, a menos que seja percebido.

T-2.V.9. A cura é uma habilidade que foi desenvolvida apds a separacdo, antes disso era desnecessaria. 2 Como todos
0s aspectos da crenca no espaco e no tempo, ela é temporaria. 3 Contudo, enquanto o tempo persiste, a cura €
necessaria como um meio de protecao. 4 1sso € assim porque a cura baseia-se na caridade e a caridade € uma maneira
de perceber a perfeicdo do outro, mesmo quando ndo podes percebé-la em ti mesmo. 5 A maioria dos mais elevados
conceitos que tu és capaz de ter agora dependem do tempo. 6 A caridade é realmente um reflexo mais fraco de uma
abrangéncia do amor muito mais poderosa, que esta muito além de qualquer forma de caridade que possas conceber
por enquanto. 7 A caridade é essencial a mentalidade certa no sentido limitado no qual ela pode ser agora alcangada.

T-2.V.10. A caridade ¢ um modo de olhar para o outro como se ele ja estivesse muito além de suas realiza¢Ges fatuais
no tempo. 2 Como 0 seu proprio pensamento é faltoso, ele ndo pode ver a Expiacdo para si mesmo, ou nédo teria
nenhuma necessidade de caridade. 3 A caridade que lhe é conferida é tanto uma admissdo de que ele necessita de
ajuda quanto um reconhecimento de que vai aceitad-la. 4 Essas duas percepcbes claramente implicam em uma
dependéncia em relacdo ao tempo, fazendo com que seja evidente que a caridade ainda estd dentro das limitagdes
desse mundo. 5 Eu disse anteriormente que so a revelacdo transcende o tempo. 6 O milagre, como uma expressao de
caridade, so pode encurta-lo. 7 Tem que ser compreendido, porém, que sempre que ofereces um milagre a um outro
estas encurtando o seu sofrimento e o teu. 8 Isso corrige retroativamente assim como progressivamente.

T-2.V.A. Principios especiais dos trabalhadores de milagres

T-2.V.A.11.(1) O milagre abole a necessidade de preocupacfes de ordem mais inferior. 2 Como € um intervalo de
tempo fora do padrdo, as consideracdes ordinarias de tempo e espaco ndo se aplicam. 3 Quando apresentares um
milagre, eu arranjarei tanto o tempo quanto o espago para que se ajustem a ele.

T-2.V.A.12.(2) Uma distingdo clara entre 0 que é criado e o que € feito € essencial. 2 Todas as formas de cura
baseiam-se nesta correcdo fundamental na percepcao dos niveis.

T-2.V.A.13.(3) Nunca confundas a mentalidade certa com mentalidade errada. 2 Responder a qualquer forma de erro
com qualquer coisa exceto um desejo de curar € uma expressao dessa confusao.

T-2.V.A.14.(4) O milagre é sempre uma negacdo desse erro e uma afirmagdo da verdade. 2 S6 a mentalidade certa
pode corrigir de um modo que tenha qualquer efeito real. 3 Em termos pragmaticos, o que ndo tem efeito real ndo tem
existéncia real. 4 Seu efeito, entdo, é o vazio. 5 Sendo sem contetdo substancial, presta-se para a projecéo.



T-2.V.A.15.(5) O poder do milagre para ajustar niveis induz a percepcéo certa para a cura. 2 Até que isso tenha
ocorrido, a cura ndo pode ser compreendida. 3 O perddo é um gesto vazio a ndo ser que acarrete corre¢do. 4 Sem isso,
é essencialmente julgador em vez de curativo.

T-2.V.A.16.(6) O perdao da mentalidade milagrosa é apenas correcdo. 2 N&o tem absolutamente nenhum elemento de
julgamento. 3 A declaragdo “Pai, perdoa-lhes, porque nao sabem o que fazem” de modo algum avalia o que fazem. 4
E um apelo para Deus curar as suas mentes. 5 Nao ha referéncia ao resultado do erro. 6 1sso ndo importa.

T-2.V.A.17.(7) A injuncdo “Sede uma s6 mente” € o enunciado para o estado de prontiddo para a revelagdo. 2 Meu
pedido “Fazei isso em memdria de mim” é o apelo para a cooperacdo dos trabalhadores de milagres. 3 As duas
declaracBes ndo pertencem a mesma ordem de realidade. 4 S6 a Ultima envolve uma consciéncia do tempo, ja que
lembrar é recordar o passado no presente. 5 O tempo estd sob a minha direcdo, mas a intemporalidade pertence a
Deus. 6 No tempo existimos para o outro e com o outro. 7 Na intemporalidade, coexistimos com Deus.

T-2.V.A.18.(8) Tu podes fazer muito em favor da tua propria cura e da dos outros se, em uma situacdo que necessite
de ajuda, pensares deste modo:

2 Eu estou aqui s6 para ser verdadeiramente Util.

3 Eu estou aqui para representar Aquele Que me enviou.

4 Eu ndo tenho que me preocupar com o que dizer ou o que fazer, porque Aquele Que me enviou me dirigira.
5 Eu estou contente em estar onde quer que Ele deseje, sabendo que Ele vai comigo.

6 Eu serei curado na medida em que eu permitir que Ele me ensine a curar.

T-2.VI. Medo e conflito

T-2.VI1.1. Ficar com medo parece ser involuntario; algo além do teu préprio controle. 2 Entretanto, eu ja disse que sO
0s atos construtivos devem ser involuntarios. 3 Meu controle pode se encarregar de todas as coisas que ndo tém
importancia, enquanto a minha orientagdo pode dirigir tudo o que tem, se tu escolheres assim. 4 O medo ndo pode ser
controlado por mim, mas pode ser auto-controlado. 5 O medo me impede de te dar o meu controle. 6 A presenca do
medo mostra que fizeste com que pensamentos corporais subissem ao nivel da mente. 7 1sso 0s remove do meu
controle e faz com que te sintas pessoalmente responsavel por eles. 8 Essa € um confusao ébvia de niveis.

T-2.V1.2. Eu ndo fomento a confusdo de niveis, mas tu tens que escolher corrigi-la. 2 N&o desculparias um
comportamento insano da tua parte dizendo que ndo pudeste evitd-lo. 3 Por que serias condescendente com
pensamentos insanos? 4 Ha uma confusdo que farias bem em olhar com clareza. 5 Tu podes acreditar que és
responsavel pelo que fazes, mas ndo pelo que pensas. 6 A verdade é que és responsavel pelo que pensas, porque e so
nesse nivel que podes exercitar a escolha. 7 O que fazes vem do que pensas. 8 Tu ndo podes separar-te da verdade
“dando” autonomia ao comportamento. 9 Isso é automaticamente controlado por mim, tdo logo coloques o que
pensas sob a minha orientacdo. 10 Sempre que sentires medo, é um sinal seguro de que permitiste que a tu mente
criasse de forma equivocada e ndo me permitiste guia-la.

T-2.V1.3. Néo faz sentido acreditar que controlar o resultado de um pensamento equivocado pode resultar na cura. 2
Quando estas amedrontado, escolheste errado. 3 Essa é a razdo de sentir-te responsavel por isso. 4 Tens que mudar a
tua mente, ndo teu comportamento, e isso é uma questdo de disponibilidade. 5 Tu ndo precisas de orientacdo exceto
ao nivel da mente. 6 O unico lugar da correcédo € o nivel onde a mudanca € possivel. 7 A mudanca nada significa ao
nivel dos sintomas, onde ndo pode funcionar.

T-2.VI.4. A correcdo do medo é tua responsabilidade. 2 Quando pedes a liberagdo do medo, estas deduzindo que ndo
é. 3 Deverias pedir, em vez disso, ajuda nas condi¢cdes que trouxeram o medo. 4 Essas condi¢cGes sempre acarretam
uma disponibilidade para estar separado. 5 Nesse nivel podes evitar isso. 6 Tu és por demais tolerante em relacéo as
divagacdes da mente e condescendes com passividade as criaces equivocadas da tua mente. 7 O resultado particular
ndo importa, mas o erro fundamental sim. 8 A correcdo ¢ sempre a mesma. 9 Antes de escolheres fazer qualquer
coisa, pergunta a mim se a tua escolha esta de acordo com a minha. 10 Se estas seguros disso, ndo havera medo.

T-2.V1.5. O medo é sempre um sinal de tenséo, surgindo todas as vezes que o que queres conflita com o que fazes.
2 Essa situacdo surge de duas maneiras: primeiro, podes escolher fazer coisas conflitantes, seja simultaneamente ou



sucessivamente. 3 1sso produz um comportamento conflitante que te é intoleravel, porque a parte da mente que quer
fazer uma outra coisa € ultrajada. 4 Segundo, podes comportar-te como pensas que deverias, mas sem quereres
inteiramente fazé-lo. 5 Isso produz um comportamento consistente, mas acarreta grande tensdo. 6 Nos dois casos, a
mente e 0 comportamento estdo em desacordo, resultando em uma situacdo na qual tu estas fazendo o que ndo queres
totalmente fazer. 7 Isso faz surgir um senso de coer¢do que usualmente produz flria e a projecdo estd propensa a vir
em seguida. 8 Sempre que ha medo, é porque ainda ndo escolheste em tua mente. 9 Portanto, a tua mente esta
dividida e o teu comportamento inevitavelmente vem a ser erratico. 10 A correcdo ao nivel do comportamento pode
deslocar o erro do primeiro para o segundo tipo, mas ndo obliterara o medo.

T-2.V1.6. E possivel alcancar um estado no qual trazes a tua mente para a minha orientacdo sem esforco consciente,
mas isso implica em uma disponibilidade que ainda ndo desenvolveste. 2 O Espirito Santo ndo pode pedir mais do
que aquilo que estas disposto a fazer. 3 A forca para fazer vem da tua decisdo ndo dividida. 4 N&o ha tensdo em fazer
a Vontade de Deus tdo logo reconhecas que ela € também a sua. 5 A licdo aqui € bastante simples, mas
particularmente propensa a ndo ser vista. 6 Portanto, vou repeti-la, urgindo para que a oucas. 7 Apenas a tua mente
pode produzir medo. 8 Ela faz isso sempre que estd conflitada em relacdo ao que quer e produz tensdo inevitavel,
porque o querer e o fazer estdo em discordancia. 9 Isso pode ser corrigido sO através da aceitacdo de uma meta
unificada.

T-2.VI.7. O primeiro passo corretivo para desfazer o erro é saber antes de tudo que o conflito € uma expresséo de
medo. 2 Dize a ti mesmo que de alguma forma tens que ter escolhido ndo amar, ou 0 medo ndo poderia ter surgido.
3 Entdo, todo o processo corretivo passa a ser nada mais do que uma série de passos pragmaticos no processo mais
amplo de aceitar a Expiacdo como o remédio. 4 Esses passos podem ser resumidos dessa forma:

5 Primeiro é preciso que saibas que isso é medo.

6 O medo surge da falta de amor.

7 O unico remédio para a falta de amor € o amor perfeito.
8 O amor perfeito e a Expiacao.

T-2.VI.8. Tenho enfatizado que o milagre, ou a expressdo da Expiacdo € um sinal de respeito de alguém de valor para
com alguém de valor. 2 O reconhecimento deste valor é restabelecido pela Expiacdo. 3 E 6bvio, entfo, que quando
tens medo, te colocaste em uma posi¢cdo em que necessitas da Expiacdo. 4 Fizeste alguma coisa sem amor, tendo
escolhido sem amor. 5 Essa € precisamente a situacdo para a qual a Expiacdo foi oferecida. 6 Como havia
necessidade de remédio ele foi estabelecido. 7 Enquanto reconheces apenas a necessidade do remédio, continuaras
amedrontado. 8 Contudo, assim que aceitas o remédio, aboliste o medo. 9 E deste modo que ocorre a verdadeira cura.

T-2.V1.9. Todos experimentam medo. 2 No entanto, seria preciso um pequeno pensamento certo para reconhecerem
porque o0 medo ocorre. 3 Poucos apreciam o poder real da mente e ninguém permanece plenamente ciente dele o
tempo todo. 4 Porém, se esperas poupar-te do medo, existem certas coisas que tens que reconhecer e reconhecer
plenamente. 5 A mente é muito poderosa e nunca perde a sua forca criativa. 6 Ela nunca dorme. 7 A cada instante
esta criando. 8 E duro reconhecer que o pensamento e a crenca se combinam em uma onda de poder que pode
literalmente mover montanhas. 9 A primeira vista parece que acreditar em tal poder acerca de ti mesmo é arrogancia,
mas ndo € essa a razdo real pela qual ndo acreditas nisso. 10 Preferes acreditar que os teus pensamentos nao podem
exercer influéncia real porque, de fato, tens medo deles. 11 Isso pode diminuir a tua consciéncia em relagéo a culpa,
mas a custo de perceberes a mente como impotente. 12 Se acreditas que 0 que pensas ndo tem efeito, podes deixar de
ter medo do que pensas, mas dificilmente estas propenso a respeitar teu pensamento. 13 Ndo existem pensamentos
vaos. 14 Todo pensamento produz forma em algum nivel.

T-2.VII. Causa e efeito

T-2.VII.1. Podes ainda reclamar do medo, mas apesar disso persistes em amedrontar a ti mesmo. 2 Eu ja indiquei que
ndo podes pedir a mim que te libere do medo. 3 Eu sei que 0 medo nédo existe, mas tu ndo sabes. 4 Se eu interviesse
entre 0s teus pensamentos e 0s seus resultados, estaria adulterando uma lei basica de causa e efeito, a lei mais
fundamental que existe. 5 Dificilmente eu poderia te ajudar se depreciasse o poder do teu préprio pensamento. 6 I1sso
estaria em oposicdo direta ao propdsito deste curso. 7 E muito mais (til lembrar-te de que ndo vigias os teus
pensamentos com suficiente cuidado. 8 Podes sentir que, nesse ponto, seria necessario um milagre para capacitar-te a
fazer isso, 0 que é perfeitamente verdadeiro. 9 Ndo estas habituado ao pensamento da mente disposta ao milagre, mas



podes ser treinado para pensares deste modo. 10 Todos os trabalhadores de milagres necessitam deste tipo de
treinamento.

T-2.VI11.2 Eu ndo posso permitir que deixes a tua mente sem vigilancia, ou ndo seras capaz de ajudar-me. 2 Trabalhar
em milagres implica na realizagéo plena do poder do pensamento de forma a evitar criagdes equivocadas. 3 De outro
modo, serd necessario um milagre para endireitar a propria mente, um processo circular que ndo promoveria o
colapso do tempo para o qual o milagre foi intencionado. 4 O trabalhador de milagres tem que ter respeito genuino
pela verdadeira lei da causa e efeito, como uma condicdo necessaria para que o milagre ocorra.

T-2.VI1.3. Tanto os milagres quanto o medo vém dos pensamentos. 2 Se nao estas livre para escolher um deles,
também ndo estas livre para escolher o outro. 3 Escolhendo o milagre, rejeitaste o medo, mesmo que apenas
temporariamente. 4 Tens estado amedrontado com todas as pessoas e todas as coisas. 5 Tens medo de Deus, de mim e
de ti mesmo. 6 Tu nos percebeste mal ou nos criaste equivocadamente e acreditas no que fizeste. 7 N&o teria feito isso
se nao tivesses medo dos teus préoprios pensamentos. 8 Os que tém medo ndo podem deixar de criar de forma
equivocada, porque percebem equivocadamente a criacdo. 9 Quando crias de forma equivocada, estds em dor. 10 O
principio de causa e efeito agora vem a ser um real expedidor, embora apenas temporariamente. 11 De fato, “Causa”
é um termo que propriamente pertence a Deus e Seu “Efeito” é o Filho de Deus. 12 Isso acarreta um conjunto de
relacbes de Causa e Efeito totalmente diferentes daqueles que introduzes na criagdo equivocada. 13 O conflito
fundamental nesse mundo, portanto, se d& entre criacdo e criacdo equivocada. 14 Todo o medo estd implicito na
segunda e todo o amor na primeira. 15 O conflito é, portanto, um conflito entre amor e medo.

T-2.VI11.4. Ja foi dito que acreditas que ndo podes controlar o0 medo porque tu mesmo o fizeste e a tua crenca nele
parece deixa-lo fora do teu controle. 2 No entanto, qualquer tentativa de resolver o erro tentando dominar o medo
atraveés da maestria é inutil. 3 De fato, ela afirma o poder do medo pela propria suposi¢éo de que 0 medo tem que ser
domado. 4 A verdadeira solugdo baseia-se inteiramente na maestria através do amor. 5 Nesse interim, contudo, o
senso de conflito é inevitavel, ja que te colocaste em uma posicéo na qual acreditas no poder do que néo existe.

T-2.VII.5. Nada e tudo ndo podem coexistir. 2 Acreditar em um € negar o outro. 3 O medo na realidade é nada e o
amor € tudo. 4 Sempre que a luz penetra na escuriddo, a escuriddo é abolida. 5 O que acreditas é verdadeiro para ti.
6 Nesse sentido, a separacdo ocorreu e nega-la € meramente usar a negacdo de maneira imprépria. 7 Porém,
concentrar-se no erro é apenas mais um erro. 8 O procedimento corretivo inicial é reconhecer temporariamente que
existe um problema, mas sé como uma indicacdo de que € necessario uma correcao imediata. 9 Isso estabelece um
estado na mente no qual a Expiacdo pode ser aceita sem adiamento. 10 Contudo, deve-se enfatizar que, em Gltima
instancia, nenhuma transigéncia é possivel entre tudo e nada. 11 O tempo € essencialmente um instrumento através do
qual pode-se desistir de toda transigéncia a esse respeito. 12 Ele apenas parece ser abolido por etapas, porque o tempo
em si mesmo envolve intervalos que ndo existem. 13 A cria¢do equivocada fez com que isso fosse necessario como
medida corretiva. 14 A declaragdo “Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigénito para
que todo o que nele cré ndo pereca, mas tenha a vida eterna” s precisa de uma leve correcdo para ser significativa
nesse contexto: “Ele o deu ao Seu Filho unigénito”.

T-2.VI1.6. Deve-se notar especialmente que Deus s6 tem um Filho. 2 Se todas as Suas criages sdo Seus Filhos, cada
um tem que ser uma parte integral de toda a Filiacdo. 3 A Filiacdo, em sua unicidade, transcende a soma de suas
partes. 4 Todavia, isso fica obscuro enquanto qualquer uma de suas partes esta faltando. 5 E por isso que, em ultima
instancia, o conflito ndo pode ser resolvido até que todas as partes da Filiacdo tenham retornado. 6 SO entdo pode o
significado da integridade em seu verdadeiro sentido ser compreendido. 7 Qualquer parte da Filiagédo pode acreditar
no erro ou no in-completo, se assim escolher. 8 Todavia, se o faz, esta acreditando na existéncia do nada. 9 A
correcao desse erro é a Expiacdo.

T-2.VII1.7 Ja falei brevemente sobre a prontiddo, mas alguns pontos adicionais podem ser Uteis aqui. 2 A prontiddo é
apenas 0 pré-requisito para a realizacdo. 3 As duas ndo devem ser confundidas. 4 Assim que ocorre um estado de
prontiddo, usualmente existe algum desejo de realizagcdo, mas isso ndo significa necessariamente que ele ndo seja
dividido. 5 Esse estado ndo implica em nada mais do que um potencial para a mudanca na mente. 6 A confianca ndo
pode se desenvolver plenamente enquanto a maestria ndo tiver sido conseguida. 7 NOs ja tentamos corrigir o erro
fundamental de que o medo pode ser domado e enfatizamos que a Unica maestria real € através do amor. 8 A
prontidao é s6 o comeco da confianca. 9 Podes pensar que isso implique na necessidade de uma enorme quantidade
de tempo entre a prontidao e a maestria, mas permita-me lembrar-te que o tempo e 0 espago estdo sob o meu controle.



T-2.VIII. O significado do Juizo Final

T-2.VII1.1. Um dos caminhos pela qual podes corrigir a confusdo entre magica e milagre € lembrar-te que ndo criaste
a ti mesmo. 2 Estas apto a esquecer disso quando vens a ser egocéntrico e isso te coloca em uma posicdo na qual a
crenca na magica é virtualmente inevitavel. 3 A tua vontade de criar te foi dada pelo teu Criador, Que estava
expressando a mesma Vontade na Sua criacdo. 4 Como a capacidade criativa reside na mente, tudo o que crias ndo
pode deixar de ser uma questdo de vontade. 5 Dai também decorre que qualquer coisa que fagas sozinho € real no teu
modo proprio de ver, embora ndo na Mente de Deus. 6 Essa distin¢do basica conduz diretamente ao real significado
do Juizo Final.

T-2.VII1.2. O Juizo Final € uma das idéias mais ameacgadoras no teu pensamento. 2 Isso é assim porque nao a
compreendes. 3 O julgamento ndo é um atributo de Deus. 4 Veio a ser sO depois da separacdo, quando tornou-se um
dos muitos instrumentos de aprendizado a ser anexado ao plano geral. 5 Assim como a separagao ocorreu no decurso
de milhdes de anos, o Juizo Final vai se estender por um periodo similarmente longo e talvez até mais longo. 6 A sua
duracdo, porém, pode ser muito reduzida pelos milagres, o instrumento que encurta, mas nao abole o tempo. 7 Se um
numero suficiente de pessoas vém a ter, na verdade, a mentalidade milagrosa, esse processo de encurtamento pode ser
praticamente imensuravel. 8 Contudo, é essencial que tu te libertes do medo com rapidez, porque tens que emergir do
conflito se vais trazer paz a outras mentes.

T-2.VIII.3. Em geral se considera o Juizo Final como um procedimento empreendido por Deus. 2 De fato, sera
empreendido por meus irmdos com a minha ajuda. 3 E uma cura final ao invés de um acerto punitivo, por mais que
possas pensar que a punicdo é merecida. 4 A puni¢do € um conceito totalmente oposto a mentalidade certa e 0
objetivo do Juizo Final € restaurar em ti essa mesma mentalidade. 5 O Juizo Final poderia ser chamado de um
processo de avaliacdo certa. 6 Simplesmente significa que todas as pessoas finalmente virdo a compreender o que tem
valor e 0 que ndo tem. 7 Depois disso, a capacidade de escolher pode ser dirigida racionalmente. 8 Até que essa
distincéo seja feita, porém, as oscilacdes entre vontade livre e vontade aprisionada ndo podem sendo continuar.

T-2.VI1I1.4. O primeiro passo para a liberacdo envolve uma selecdo entre o falso e o verdadeiro. 2 Esse é um processo
de separagdo no sentido construtivo e reflete o verdadeiro significado do Apocalipse. 3 Em ultima instancia, todos
olharéo para as suas proprias criacfes e escolherdo preservar somente 0 que € bom, assim como o proprio Deus olhou
para o que Ele criou e soube que era bom. 4 Nesse ponto, a mente pode comegar a olhar com amor para as suas
proprias criacdes devido ao seu valor. 5 Ao mesmo tempo, a mente ira inevitavelmente repudiar suas criacdes
equivocadas, as quais, sem crenga, ndo mais existirdo.

T-2.VIIL5. A expressao “Juizo Final” é assustadora, ndo s6 porque foi projetada para Deus, mas também por causa da
associacdo entre “final” e morte. 2 Esse € um exemplo claro da percepcéo invertida. 3 Se o significado do Juizo Final
é objetivamente examinado, fica bastante evidente que é, na realidade, o umbral da vida. 4 Ninguém que viva no
medo esta realmente vivo. 5 N&o podes submeter a ti mesmo ao teu proprio juizo final, porque tu ndo és criacdo tua. 6
Podes, todavia, aplica-lo de modo significativo e a qualquer momento a tudo o que fizeste e reter na memaoria apenas
0 que é criativo e bom. 7 Isso é o0 que a mentalidade certa ndo pode deixar de ditar-te. 8 O proposito do tempo €
unicamente “dar-te tempo” para conseguir esse julgamento. 9 E o teu préprio julgamento perfeito das tuas proprias
criagdes perfeitas. 10 Quando tudo o que reténs é amavel, ndo ha razdo para 0 medo permanecer contigo. 11 Essa € a
minha parte na Expiacéo.
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Capitulo 3
A PERCEPCAO INOCENTE
I. Expiacao sem sacrificio

T-3.1.1. Um outro ponto tem que estar perfeitamente claro antes que qualquer medo residual ainda associado aos
milagres possa desaparecer. 2 A crucificagdo ndo estabeleceu a Expiagdo, mas ressurreicdo sim. 3 Muitos cristaos
sinceros compreenderam isso de modo equivocado. 4 Ninguém que esteja livre da crenca na escassez poderia cometer
esse equivoco. 5 Se a crucificacdo € vista de uma perspectiva invertida, parece que Deus permitiu e até mesmo
encorajou um de Seus Filhos a sofrer porque ele era bom. 6 Essa interpretacdo particularmente desafortunada, que
surgiu da projecédo, tem conduzido muitas pessoas a sentirem amargamente o medo de Deus. 7 Tais conceitos anti-



religiosos entram em muitas religides. 8 No entanto, o cristdo real deveria fazer uma pausa e perguntar: “Como
poderia ser assim?” 9 E provavel que o proprio Deus fosse capaz de um tipo de pensamento que as Suas Proprias
palavras claramente declararam como indigno de Seu Filho?

T-3.1.2. A melhor defesa, como sempre, é ndo atacar a posicao do outro mas, ao invés disso, proteger a verdade.
2 N&o é sabio aceitar qualquer conceito se tens que inverter todo um quadro de referéncias de modo a justifica-lo.
3 Esse procedimento é doloroso em aplicacGes de menor importancia e genuinamente tragico em uma escala mais
ampla. 4 A perseguicdo freqlientemente resulta em um tentativa de “justificar” a terrivel percep¢do equivocada de que
o0 proprio Deus perseguiu Seu préprio Filho em prol da salvacéo. 5 Essas palavras em si mesmas sao sem significado.
6 Tem sido particularmente dificil superar isso porque, embora esse erro em si mesmo nédo seja mais dificil de corrigir
do que qualquer outro, muitos tém se recusado a desistir dele em vista do seu valor proeminente como defesa. 7 Em
formas mais brandas, um pai diz: “Isso fere mais a mim do que a ti” e sente-se exonerado ao bater em um crianca.
8 Tu podes acreditar que o nosso Pai realmente pense desse modo? 9 E tdo essencial que todos esses pensamentos
sejam dissipados, que nés ndo podemos deixar de estar seguros de que nada desse tipo permaneca na tua mente.
10 Eu ndo fui “punido” porque tu foste mau. 11 A licdo benigna que a Expiacao ensina esta perdida se for manchada
com esse tipo de distorcao sob qualquer forma.

T-3.1.3. A declaracdo “A mim pertence a vinganca, diz o Senhor” ¢ uma percepc¢do equivocada através da qual a
pessoa atribui seu préprio passado “mau” a Deus. 2 O passado “mau” nada tem a ver com Deus. 3 Ele ndo o criou e
ndo o mantém. 4 Deus ndo acredita em retribuir o mal com o mal. 5 A Sua Mente ndo cria desse modo. 6 Ele nao
guarda os teus feitos “maus” contra ti. 7 E provavel que os guardasse contra mim? 8 Certifica-te de que reconheces
como essa suposicdo € completamente impossivel e como surge inteiramente da projecdo. 9 Esse tipo de erro €
responsavel por um batalhdo de erros relacionados a isso, incluindo a crenga em que Deus rejeitou Addo e o forgou a
deixar o Jardim do Eden. 10 E também por isso que, de tempos em tempos, podes acreditar que eu estou te dirigindo
equivocadamente. 11 Tenho feito todo o esforco para usar palavras que quase ndo tém possibilidade de serem
distorcidas, mas é sempre possivel distorcer simbolos, se tu o desejas.

T-3.1.4. O sacrificio € uma nocédo totalmente desconhecida para Deus. 2 Ele sé surge do medo e pessoas assustadas
podem ser perversas. 3 O sacrificio, sob qualquer forma, é uma violagdo da minha injuncéo segundo a qual deverias
ser misericordioso até mesmo como o teu Pai no Céu é misericordioso. 4 Tem sido dificil para muitos cristdos
reconhecer que isso se aplica a eles proprios. 5 Bons professores nunca aterrorizam os seus alunos. 6 Aterrorizar é
atacar, e isso resulta na rejeicdo do que o professor oferece. 7 O resultado € o fracasso do aprendizado.

T-3.1.5. Referiram-se corretamente a mim como “o cordeiro de Deus que tira os pecados do mundo”, mas aqueles que
representam o cordeiro manchado de sangue ndo compreendem o significado do simbolo. 2 Corretamente
compreendido, é um simbolo muito simples que fala da minha inocéncia. 3 O ledo e o cordeiro deitados lado a lado
simbolizam que a forga e a inocéncia nédo estdao em conflito, mas naturalmente vivem em paz. 4 “Bem-aventurados 0s
puros de coracdo, porque verdo a Deus” é outra maneira de dizer a mesma coisa. 5 Uma mente pura conhece a
verdade e essa € a sua forca. 6 Ela ndo confunde destruicdo com inocéncia porque associa inocéncia com forga, ndo
com fraqueza.

T-3.1.6. A inocéncia é incapaz de sacrificar qualquer coisa, porque a mente inocente tem tudo e s6 se esforca para
proteger a sua integridade. 2 Ela ndo pode projetar. 3 S6 pode honrar as outras mentes porque a honra é o
cumprimento natural dos verdadeiramente amados para outros que sdo como eles. 4 O cordeiro “tira os pecados do
mundo” no sentido de que o estado de inocéncia ou de graga é aquele no qual o significado da Expiacdo estd
perfeitamente evidente. 5 A Expiacdo é inteiramente sem ambigiiidades. 6 E perfeitamente clara porque existe na luz.
7 S0 as tentativas de amortalha-la na escuriddo tém feito com que ela seja inacessivel agueles que nao escolhem ver.

T-3.1.7. A Expiacdo em si ndo irradia nada além da verdade. 2 Ela, portanto, é o epitome de tudo o que é incapaz de
causar dano e dela apenas béncaos se irradiam. 3 Nao poderia fazer isso se surgisse de qualquer coisa que ndo fosse a
perfeita inocéncia. 4 A inocéncia é sabedoria porque ndo esta ciente do mal e o mal ndo existe. 5 Todavia, esta
perfeitamente ciente de tudo o que € verdadeiro. 6 A ressurreicdo demonstrou que nada pode destruir a verdade. 7 O
bem pode resistir a qualquer forma de mal assim como a luz abole as formas da escuriddo. 8 A Expiacdo é, portanto,
a licdo perfeita. 9 E a demonstracdo final de que todas as outras ligdes que eu ensinei sio verdadeiras. 10 Se podes
aceitar essa unica generalizacdo agora, ndo haverd nenhuma necessidade de aprenderes com muitas licdes menores.
11 Tu és liberado de todos os erros se acreditas nisso.



T-3.1.8. A inocéncia de Deus é o verdadeiro estado da mente de Seu Filho. 2 Nesse estado, a tua mente conhece a
Deus, pois Deus ndo é simbolico, Ele é Fato. 3 Conhecendo Seu Filho tal como ele é, reconheces que a Expiacdo, ndo
o sacrificio, € a Unica dadiva apropriada para o altar de Deus, onde nada exceto a perfeicdo deve estar. 4 A
compreenséo do inocente é a verdade. 5 E por isso que os seus altares s&o verdadeiramente radiantes.

T-3.11. Milagres como percepcao verdadeira

T-3.11.1. Eu tenho declarado que os conceitos basicos a que esse curso se refere ndo sdo questdes de grau. 2 Certos
conceitos fundamentais ndo podem ser compreendidos em termos de opostos. 3 E impossivel conceber luz e
escuriddo ou tudo e nada como possibilidades conjuntas. 4 S&o todos verdadeiros ou todos falsos. 5 E essencial que
reconhecas que o0 teu pensamento sera erratico até que um firme compromisso com um ou com outro seja feito.
6 Contudo, um firme compromisso com a escuriddo ou o nada é impossivel. 7 Ninguém jamais viveu que ndo tenha
experimentado alguma luz e alguma coisa. 8 Ninguem €, portanto, capaz de negar totalmente a verdade, mesmo se
pensa que pode.

T-3.11.2. A inocéncia ndo é um atributo parcial. 2 Nao € real enquanto ndo é total. 3 Os que sdo parcialmente
inocentes estdo aptos a ser bastante tolos as vezes. 4 Enquanto a sua inocéncia ndo vem a ser um ponto de vista de
aplicacdo universal, ndo vem a ser sabedoria. 5 A percepg¢éo inocente ou verdadeira significa que tu nunca percebes
de forma equivocada e sempre vés verdadeiramente. 6 Em termos mais simples, significa que nunca vez o que ndo
existe e sempre v&s o que existe.

T-3.11.3. Quando te falta confianga no que uma outra pessoa vai fazer, tu estas atestando a tua crenga segundo a qual
ela ndo estd em sua mente certa. 2 Dificilmente esse € um quadro de referéncias baseado no milagre. 4 O milagre
percebe tudo tal como é. 5 Se nada a ndo ser a verdade existe, 0 modo de ver da mentalidade certa ndo pode ver nada
a nao ser a perfeicdo. 6 Eu tenho dito que s6 o que Deus cria ou 0 que tu crias com a mesma Vontade tem qualquer
existéncia real. 7 Isso, entdo, é tudo o que o inocente pode ver. 8 Eles ndo sofrem de percepcao distorcida.

T-3.11.4. Tu tens medo da Vontade de Deus porque tens usado a tua prépria mente, que Deus criou & semelhanca da
Sua propria, para criar de forma equivocada. 2 A mente s6 pode criar de forma equivocada quando acredita que néo é
livre. 3 A mente “aprisionada” n&o é livre porque esté possuida, ou detida, por ela mesma. 4 Esta, portanto, limitada e
a vontade ndo é livre para asserir a si mesma. 5 Ser um € ser uma s0 mente ou vontade. 6 Quando a Vontade da
Filiacdo e a do Pai sdo uma so, o acordo perfeito entre elas é o Céu.

T-3.11.5. Nada pode prevalecer contra um Filho de Deus que entrega seu espirito nas Maos de seu Pai. 2 Ao fazer
isso, a mente desperta do seu sono e lembra-se do seu Criador. 3 Todo o senso de separacao desaparece. 4 O Filho de
Deus é parte da Santissima Trindade, mas a prépria Trindade é una. 5 Ndo ha confusdo dentro dos Seus Niveis
porque Eles s@o uma s6 Mente e uma s6 VVontade. 6 Esse propdsito Unico cria a perfeita integracdo e estabelece a paz
de Deus. 7 Entretanto, essa visdo s6 pode ser percebida pelos que sdo verdadeiramente inocentes. 8 Porque seus
coracBes sdo puros, 0s inocentes defendem a percepcdo verdadeira ao invés de defenderem-se contra ela.
9 Compreendendo a ligdo da Expiac&o, eles ndo tém o desejo de atacar e, portanto, véem verdadeiramente. 10 E esse
o significado da Biblia quando diz “quando Ele se manifestar (ou for percebido) seremos semelhantes a Ele, porque
haveremos de vé-Lo como Ele é”.

T-3.11.6. O caminho para corrigir distor¢des € retirar a fé que depositas nelas e investi-la somente no que €
verdadeiro. 2 Nao podes fazer com a inverdade seja verdadeira. 3 Se estas disposto a aceitar o que € verdadeiro em
tudo o que percebes, deixas que isso seja verdadeiro para ti. 4 A verdade vence todo o erro e aqueles que vivem no
erro e no vazio jamais podem achar consolacdo duradoura. 5 Se percebes verdadeiramente, estds cancelando
percepcdes equivocadas em ti mesmo e nos outros simultaneamente. 6 Porque 0s Vvés tais como séo, tu Ihes ofereces a
tua aceitacdo da sua verdade de forma que possam aceita-la para si proprios. Essa € a cura a que o milagre induz.

T-3.111. Percepcao versus conhecimento
T-3.111.1. Estivemos enfatizando a percep¢do e falamos muito pouco do conhecimento até agora. 2 Isso porque a

percepcao tem que ser endireitada antes que se possa conhecer qualquer coisa. 3 Conhecer ¢ ter certeza. 4 A incerteza
significa que ndo conheces. 5 O conhecimento é poder porque € certo e certeza € forca. 6 A percepgdo é temporaria.



7 Como um atributo da crenca no espaco e no tempo, esta sujeita ao medo ou ao amor. 8 As percepcles equivocadas
produzem medo e as percepcdes verdadeiras fomentam amor, mas nenhuma traz a certeza pois toda a percepcao
varia. 9 E por isso que ela ndo é conhecimento. 10 A percepcdo verdadeira é a base para o conhecimento, mas
conhecer é a afirmacdo da verdade e esta além de todas as percepcdes.

T-3.111.2. Todas as tuas dificuldades brotam do fato de que ndo reconheces a ti mesmo, ao teu irmédo, ou a Deus.
2 Reconhecer significa “conhecer de novo”, implicando que antes conhecias. 3 Podes ver de muitas maneiras, porque
percepcao envolve interpretacdo e isso significa que ela ndo € integra ou consistente. 4 O milagre sendo uma maneira
de perceber, ndo é conhecimento. 5 E a resposta certa para uma questio, mas tu ndo questionas quando conheces.
6 Questionar ilusdes € o primeiro passo para desfazé-las. 7 O milagre, ou a resposta certa, as corrige. 8 Como as
percepgdes mudam, a sua dependéncia do tempo é ébvia. 9 Como tu percebes a qualquer dado momento determina o
que fazes e as acOes tém que ocorrer no tempo. 10 O conhecimento é intemporal porque a certeza ndo € questionavel.
11 Tu conheceras quando tiveres cessado de questionar.

T-3.111.3. A mente que questiona se percebe no tempo e, portanto, olha procurando respostas futuras. 2 A mente
fechada acredita que o futuro e o presente serdo o mesmo. 3 Isso estabelece um estado aparentemente estavel, que é
usualmente uma tentativa de contrapor-se a um medo subrepticio de que o futuro venha a ser pior do que o presente.
4 Esse medo inibe inteiramente a tendéncia a questionar.

T-3.111.4. A visdo verdadeira € a percepc¢do natural da vista espiritual, mas ainda é uma correcdo ao inves de um fato.
2 A vista espiritual é simbolica e, portanto, ndo € um instrumento para o conhecimento. 3 Contudo, € um meio de
percepcao certa, que a traz ao dominio proprio do milagre. 4 Uma “visdo de Deus” seria mais um milagre do que uma
revelagcdo. 5 O fato de que a percepgéo esteja envolvida nisso, de qualquer maneira, remove a experiéncia da esfera
do conhecimento. 6 E por isso que as visdes, por mais santas que sejam, ndo duram.

T-3.111.5. A Biblia te diz para “Conhecer-te a ti mesmo” ou teres certeza. 2 A certeza é sempre de Deus. 3 Quando tu
amas alguém o percebeste como &, e isso faz com que seja possivel para ti conhecé-lo. 4 Até que o percebas como €
pela primeira vez, ndo podes conhecé-lo. 5 Enquanto fizeres perguntas a seu respeito, estas claramente inferindo que
ndo conheces a Deus. 6 Certeza ndo requer acdo. 7 Quando dizes que estas agindo com base no conhecimento, estas
realmente confundindo conhecimento com percepg¢do. 8 O conhecimento prové a forca para o pensamento criativo,
mas nédo para fazer as coisas certas. 9 A percepcdo, 0s milagres e o fazer estdo intimamente relacionados. 10 O
conhecimento € o resultado da revelacdo e s6 induz ao pensamento. 11 Mesmo em sua forma mais espiritualizada, a
percep¢do envolve o corpo. 12 O conhecimento vem do altar interior e € intemporal porque envolve certeza.
13 Perceber a verdade ndo ¢ o mesmo que conhecé-la.

T-3.111.6. A percepc¢éo certa é necessaria antes que Deus possa Se comunicar diretamente com os Seus altares, 0s
quais Ele estabeleceu em Seus Filhos. 2 L& Ele pode comunicar a Sua certeza e 0 Seu conhecimento trara paz sem
questionamentos. 3 Deus ndo é um estranho para Seus Filhos e Seus Filhos ndo séo estranhos uns para com 0s outros.
4 O conhecimento precedeu tanto a percepc¢dao quanto o tempo e ira, em Gltima instancia, substitui-los. 5 Esse é o
significado real de “Alfa e Omega, o principio e o fim” e “Antes que Abrado existisse Eu sou.” 6 A percep¢do pode e
tem que ser estabilizada, mas o conhecimento é estavel. 7 “Teme a Deus e guarda 0s Seus mandamentos” vem a ser
“Conhece a Deus e aceita a Sua certeza.”

T-3.111.7. Se atacas o erro em outra pessoa, tu te ferirds. 2 N&o podes conhecer o teu irmdo quando o atacas. 3 O
ataque sempre é feito contra um estranho. 4 Tu fazes dele um estranho porque o percebes equivocadamente e assim
ndo podes conhecé-lo. 5 Tu temes porque fizeste dele um estranho. 6 Percebe-o corretamente de modo que possas
conhecé-lo. 7 N&o hé estranhos na criacdo de Deus. 8 Para criares como Ele criou, s6 podes criar 0 que conheces e,
portanto, aceitas como teu. 9 Deus conhece Suas criancas com perfeita certeza. 10 Ele as criou por conhecé-las.
11 Ele as reconhece perfeitamente. 12 Quando elas ndo se reconhecem umas as outras, ndo reconhecem a Ele.

T-3.1V.Oerroeoego

T-3.1V.1. As capacidades que possuis agora sao apenas sombras da tua forca real. 2 Todas as tuas funcbes atuais
estdo divididas e abertas ao questionamento e a duvida. 3 Isso € assim porque nao tens certeza quanto ao modo como
vais usa-las e és, portanto, incapaz de conhecimento. 4 Tu também és incapaz de conhecimento porque ainda podes
perceber sem amor. 5 A percepc¢do ndo existia até a separacao introduzir graus, aspectos e intervalos. 6 O espirito ndo



tem niveis e todo conflito surge do conceito de niveis. 7 SO os Niveis da Trindade sdo capazes de Unicidade. 8 Os
niveis criados pela separacdo ndo podem sendo conflitar. 9 Isso é assim porque eles sdo sem significado uns para 0s
outros.

T-3.1V.2. A consciéncia, o nivel da percepcdo, foi a primeira divisdo introduzida na mente depois da separacéo,
fazendo com que a mente seja um perceptor ao invés de um criador. 2 A consciéncia é corretamente identificada
como o dominio do ego. 3 O ego é uma tentativa da mentalidade errada para perceber a ti mesmo como desejas ser ao
invés de como és. 4 No entanto, sé podes conhecer a ti mesmo como és, porgue essa € a Unica coisa quanto a qual
podes ter certeza. 5 Tudo 0 mais esté aberto ao questionamento.

T-3.1V.3. O ego ¢ o aspecto questionador do ser pos-separacio, que foi feito ao invés de criado. 2 E capaz de fazer
perguntas, mas nao de perceber respostas significativas porque estas envolveriam conhecimento e ndo podem ser
percebidas. 3 A mente esta, portanto, confusa, pois s6 a mentalidade Una pode ser sem confusdo. 4 A mente separada
ou dividida ndo pode deixar de ser confusa. 5 E necessariamente incerta em relacdo ao que é. 6 Tem que estar em
conflito, pois ndo estas de acordo consigo mesma. 7 Isso faz com que seus aspectos sejam estranhos um para 0 outro
e essa € a esséncia da condicdo que induz ao medo, na qual o ataque é sempre possivel. 8 Tens toda a razéo para
sentir medo percebendo a ti mesmo como tu te percebes. 9 E por essa razao que nio podes escapar do medo enquanto
ndo reconheceres que ndo criaste a ti mesmo, nem poderias té-lo feito. 10 Tu nunca podes fazer com que as tuas
percepgdes equivocadas sejam verdadeiras e a tua criagio esta além do teu proprio erro. 11 E por essa razio que,
eventualmente, tens que escolher curar a separacéo.

T-3.1V.4. A mentalidade certa so € aplicavel a percepgéo certa. 2 Tu podes ter a tua mente disposta para o que é certo
ou errado e até mesmo isso esta sujeito a graus, demonstrando claramente que o conhecimento ndo esta envolvido.
3 O termo “mentalidade certa” é usado de forma adequada como a correcdo para a “mentalidade errada” e se aplica
ao estado mental que induz & percepcdo acurada. 4 E a mente que se volta para o milagre porque cura a percepgao
equivocada e isso é de fato um milagre, considerando o modo como percebes a ti mesmo.

T-3.1V.5. A percepcdo sempre envolve um certo uso equivocado da mente, porque traz a mente a areas de incerteza. 2
A mente é muito ativa. 3 Quando escolhe estar separada, escolhe perceber. 4 Até entdo s6 tem vontade de conhecer. 5
Depois disso, s6 pode escolher ambiguamente e a Unica saida para a ambiguidade € a percepcdo clara. 6 A mente
retorna a sua prépria funcdo s6 quando tem vontade de conhecer. 7 Isso a coloca a servico do espirito, onde a
percepcao ¢ mudada. 8 A mente escolhe se dividir quando escolhe fazer os seus proprios niveis. 9 Mas ela nao
poderia se separar inteiramente do espirito porque é do espirito que deriva todo o seu poder de fazer ou criar.
10 Mesmo na criacdo equivocada a mente estd afirmando a sua Fonte ou meramente deixaria de ser. 11 Isso é
impossivel porque a mente pertence ao espirito que Deus criou e é, portanto, eterna.

T-3.1V.6. A capacidade de perceber fez com que o corpo fosse possivel, porque tens que perceber alguma coisa e com
alguma coisa. 2 E por essa raz&o que a percepcao envolve um cambio ou traducdo que o conhecimento ndo necessita.
3 A funcéo interpretativa da percepgdo, uma forma distorcida de cria¢do, entdo te permite interpretar o corpo como tu
mesmo numa tentativa de escapar do conflito induzido por ti. 4 O espirito, que conhece, ndo poderia ser reconciliado
com essa perda de poder porque é incapaz de escuriddo. 5 Isso faz com que o espirito seja quase inacessivel a mente e
inteiramente inacessivel ao corpo. 6 Dai em diante, o espirito € percebido como uma ameaca, porque a luz abole a
escuriddo meramente te mostrando que ela ndo existe. 7 A verdade vai sempre vencer o erro deste modo. 8 1sso néo
pode ser um processo ativo de correcao porque, como ja enfatizei, o conhecimento nao faz nada. 9 Pode ser percebido
como um atacante, mas ndo pode atacar. 10 O que tu percebes como ataque é o teu proprio reconhecimento vago de
gue o conhecimento sempre pode ser lembrado, nunca tendo sido destruido.

T-3.1V.7. Deus e Suas criaches permanecem em seguranca e, portanto, tém o conhecimento de que nao existe
nenhum criagdo equivocada. 2 A verdade ndo pode lidar com os erros que tu queres. 3 Eu fui um homem que se
lembrou do espirito e do conhecimento do espirito. 4 Como um homem, ndo tentei compensar 0 erro com
conhecimento, mas corrigir o erro de baixo para cima. 5 Demonstrei tanto a auséncia de poder do corpo como o poder
da mente. 6 Unindo a minha vontade com a do meu Criador, naturalmente lembrei-me do espirito e do seu proposito
real. 7 Eu ndo posso unir a tua vontade a de Deus por ti, mas posso apagar todas as percepc¢des equivocadas da tua
mente, se tu as trouxeres a minha orientacdo. 8 Apenas as tuas percepcdes equivocadas impedem o teu caminho.
9 Sem elas, sO escolhes com certeza. 10 A percepcdo sd induz a escolha sd. 11 Néo posso escolher por ti, mas posso
ajudar-te a fazer a tua propria escolha certa. 12 “Muitos sdo chamados, mas poucos sdo escolhidos” deveria ser
“Todos sdo chamados, mas poucos escolhem escutar.” 13 Por conseguinte, ndo escolhem certo. 14 Os “escolhidos”,



simplesmente, sdo aqueles que escolhem certo mais cedo. 15 Mentes certas podem fazer isso agora e acharéo
descanso para suas almas. 16 Deus s0 te conhece em paz e essa € a tua realidade.

T-3.V. Além da percepcéao

T-3.V.1. Eu tenho dito que as capacidades que possuis sdo apenas sombras da tua forca real e que a percepcao que é
inerentemente julgadora, s foi introduzida ap0ds a separacdo. 2 Ninguém tem estado seguro de coisa alguma desde
entdo. 3 Eu também fiz com que ficasse claro que a ressurrei¢ao foi 0 meio para o retorno ao conhecimento, realizado
pela unido da minha vontade com a do Pai. 4 Podemos agora estabelecer uma distin¢do que esclarecera algumas das
nossas declaragfes subseqientes.

T-3.V.2 Desde a separagéo, as palavras “criar” e “fazer” passaram a ser confusas. 2 Quando fazes alguma coisa, fazes
a partir de um senso especifico de falta ou necessidade. 3 Qualquer coisa feita para um proposito especifico ndo tem
nenhuma generalizabilidade verdadeira. 4 Quando fazes alguma coisa para preencher uma falta percebida, estas
implicando tacitamente que acreditas na separacdo. 5 O ego inventou muitos sistemas de pensamento engenhosos
com esse propdsito. 6 Nenhum deles é criativo. 7 A inventividade é um esfor¢o desperdicado mesmo na sua forma
mais engenhosa. 8 A natureza altamente especifica da invencdo nao € digna da criatividade abstrata das criacdes de
Deus.

T-3.V.3. Conhecer, como ja observamos, ndo conduz ao fazer. 2 A confuséo entre a tua criacdo real e o que tens feito
de ti mesmo € tdo profunda que passou a ser literalmente impossivel para ti conhecer qualquer coisa. 3 O
conhecimento é sempre estavel e é bastante evidente que tu ndo és. 4 No entanto, és perfeitamente estavel tal como
Deus te criou. 5 Nesse sentido, quando o teu comportamento € instavel, estas discordando da Idéia de Deus com
respeito a tua criacdo. 6 Tu podes fazer isso, se assim escolheres, mas dificilmente quererias fazé-lo se estivesses em
tua mente certa.

T-3.V.4. A questdo fundamental que te perguntas continuamente ndo pode, de jeito nenhum, ser dirigida a ti mesmo
de forma adequada. 2 Continuas perguntando o que és. 3 Isso implica que a resposta ndo sé € uma resposta que
conheces, mas também que depende de ti supri-la. 4 Entretanto, ndo pode perceber a ti mesmo corretamente. 5 N&o
tens nenhuma imagem para ser percebida. 6 A palavra “imagem” esta sempre relacionada com a percepgao e ndo é
uma parte do conhecimento. 7 Imagens sdo simbdlicas e representam alguma outra coisa. 8 A idéia de “mudar a tua
imagem” reconhece o poder da percepcdo, mas implica também que ndo ha nada estavel para conhecer.

T-3.V.5. Conhecer ndo esta aberto & interpretagdo. 2 Podes tentar “interpretar” o significado, mas isso é sempre
passivel de erro, porque refere-se a percepcdo do significado. 3 Tais incongruéncias sdo o resultado de tentativas de
considerares a ti mesmo como separado e nio separado ao mesmo tempo. 4 E impossivel fazer uma confusdo tdo
fundamental sem aumentar ainda mais a tua confusdo geral. 5 Tua mente pode ter passado a ser muito engenhosa,
mas como sempre acontece quando método e contelido estdo separados, ela é usada em um tentativa fltil de escapar
de um impasse inescapavel. 6 A engenhosidade é totalmente divorciada do conhecimento, porque o conhecimento
ndo requer engenhosidade. 7 O pensamento engenhoso ndo € a verdade que te libertara, mas tu estds livre da
necessidade de te engajares nele quando estas disposto a abandona-lo.

T-3.V.6. A oragdo é um modo de pedir alguma coisa. 2 E o veiculo dos milagres. 3 Mas a Gnica orago significativa é
a que pede o perddo, porque aqueles que foram perdoados tém tudo. 4 Uma vez que o perdédo tenha sido aceito, a
oracao no sentido usual vem a ser completamente sem significado. 5 A oracdo pelo perdao nédo é nada mais do que
um pedido para que possas ser capaz de reconhecer o que ja possuis. 6 Ao elegeres a percep¢do no lugar do
conhecimento, tu te colocaste em um posicdo na qual sO poderias parecer-te com o teu Pai percebendo
milagrosamente. 7 Tu perdeste o conhecimento de que tu, em ti mesmo, és um milagre de Deus. 8 A criacdo é a tua
fonte e a tua unica funcéo real.

T-3.V.7. A declaracdo “Deus criou 0 homem a sua propria imagem e semelhanca” necessita de re-interpretacao.
2 “Imagem” pode ser compreendida como “pensamento” e “semelhanca” como “de qualidade semelhante”. 3 Deus
efetivamente criou o espirito em Seu Proprio Pensamento e de uma qualidade semelhante a Sua prépria. 4 Néo ha
mais nada. 5 A percepcéo, por outro lado, é impossivel sem uma crenga em “mais” ou “menos”. 6 Em todos os niveis
envolve seletividade. 7 A percepcdo € um processo continuo de aceitar e rejeitar, organizar e reorganizar, deslocar e
mudar. 8 A avaliacdo é uma parte essencial da percep¢do porque os julgamentos sao necessarios para a selegéo.



T-3.V.8. O que acontece com as percepgdes se ndo existem julgamentos, nem nada além da perfeita igualdade? 2 A
percepcao vem a ser impossivel. 3 A verdade s6 pode ser conhecida. 4 Toda a verdade é igualmente verdadeira e
conhecer qualquer das suas partes é conhecer toda a verdade. 5 Sé a percepg¢do envolve uma consciéncia parcial. 6 O
conhecimento transcende as leis que governam a percepcdo porque um conhecimento parcial é impossivel. 7 E
totalmente uno e ndo tem partes separadas. 8 Tu, que realmente és um com o conhecimento, ndo precisas sendo
conhecer a ti mesmo e o teu conhecimento esta completo. 9 Conhecer o milagre de Deus é conhecé-Lo.

T-3.V.9. O perddo €é a cura da percepcdo da separacdo. A percep¢do correta do teu irmdo é necessaria porque as
mentes escolheram ver a si mesmas como separadas. 3 O espirito conhece a Deus de forma completa. 4 Esse é o seu
poder milagroso. 5 O fato de que cada um tem esse poder de forma completa € uma condicéo inteiramente alheia ao
pensamento do mundo. 6 O mundo acredita que se alguém tem tudo, ndo sobra nada. 7 Mas os milagres de Deus sao
tdo totais quanto os Seus Pensamentos, porque séo 0s Seus Pensamentos.

T-3.V.10. Enquanto durar a percepc¢do ha lugar para a oragcdo. 2 Uma vez que a percepc¢do se baseia na falta, aqueles
que percebem ndo aceitaram totalmente a Expiacdo nem se entregaram a verdade. 3 A percepcdo baseia-se em um
estado separado, de modo que qualquer pessoa que percebe seja 0 que for, necessita de cura. 4 A comunhéo, ndo a
oracdo, € o estado natural daqueles que conhecem. 5 Deus e 0 Seu milagre sdo inseparaveis. 6 Como séo belos, de
fato, os Pensamentos de Deus que vivem a Sua Luz! 7 O teu valor estad além da percepgdo, porque esta além da
duvida. 8 Néo percebas a ti mesmo sob luzes diferentes. 9 Conhece a ti mesmo na Luz Una onde o milagre que tu és
esta perfeitamente claro.

T-3.VI. O julgamento e o problema da autoridade

T-3.VI.1. N6s ja discutimos o Juizo Final, mas em detalhes insuficientes. 2 Depois do Juizo Final, ndo havera mais
nenhum. 3 O julgamento é simbolico porque além da percepcdo na ha nenhum julgamento. 4 Quando a Biblia diz
“Nao julgueis para que nao sejas julgado”, quer dizer que se julgas a realidade de outros seras incapaz de evitar julgar
a tua propria.

T-3.VI1.2. Escolher julgar ao invés de conhecer é a causa da perda da paz. 2 O julgamento é processo no qual se
baseia a percepgdo, mas ndo o conhecimento. 3 Eu j& discuti isso antes em termos da seletividade da percepcéo,
mostrando que a avaliacdo é o seu pré-requisito 6bvio. 4 O julgamento sempre envolve rejeicdo. 5 Nunca enfatiza
apenas 0s aspectos positivos do que ¢ julgado, seja em ti ou nos outros. 6 O que foi percebido e rejeitado, ou julgado
e considerado insuficiente, permanece na tua mente porque foi percebido. 7 Uma das ilusdes de que sofres €
acreditares que quando fazes um julgamento contrario a alguma coisa, ele ndo tem efeito. 8 Isso ndo pode ser
verdadeiro a ndo ser que também acredites que aquilo contra o qual julgaste também ndo existe. 9 Evidentemente,
ndo acreditas nisso ou ndo terias feito um julgamento contrério. 10 No fim, ndo importa se o teu julgamento esta certo
ou errado. 11 De qualquer forma, estas colocando a tua crenca no irreal. 12 Isso ndo pode ser evitado em nenhum tipo
de julgamento, porque nele estd implicito que tu acreditas que a realidade é tua para que seleciones dela o que
quiseres.

T-3.VI.3. Tu ndo tens idéia da tremenda liberacdo e profunda paz que vém de te encontrares contido mesmo e com
teus irmdos totalmente sem julgamento. 2 Quando reconheceres 0 que és e 0 que sdo 0s teus irmaos, compreenderas
que qualquer forma de julga-los é sem significado. 3 De fato, o seu significado esta perdido para ti precisamente
porque os estas julgando. 4 Toda incerteza vem de acreditares que tu estds sob coercdo do julgamento. 5 N&o precisas
dele para organizar a ti mesmo. 6 Na presenca do conhecimento, todo julgamento é automaticamente suspenso e esse
€ 0 processo que permite que o reconhecimento substitua a percepgéo.

T-3.VI1.4. Tu estds muito amedrontado com todas as coisas que tens percebido, mas tens te recusado a aceitar.
2 Acreditas que, por teres te recusado a aceita-las, perdeste o controle sobre elas. 3 E por essa razdo que as vés em
pesadelos ou em disfarces agradaveis naqueles que parecem ser os teus sonhos mais felizes. 4 Nada do que te
recusaste a aceitar pode ser trazido a consciéncia. 5 Nao € perigoso em si, mas tens feito com que pareca perigoso
para ti.

T-3.VL.5. Quando te sentes cansado, é porque julgaste a ti mesmo como se fosses capaz de estar cansado. 2 Quando
ris de alguém, € porque julgaste esse alguém indigno. 3 Quando ris de ti mesmo, necessariamente ris dos outros, nem
que seja apenas porque nao podes tolerar a idéia de ser mais indigno do que eles. 4 Tudo isso te faz sentir-te cansado,



porque ¢ essencialmente desanimador. 5 Tu ndo és realmente capaz de estar cansado, mas és muito capaz de exaurir a
ti mesmo. 6 A tensdo do julgamento constante é praticamente intoleravel. 7 E curioso que uma capacidade tdo
debilitante tenha vindo a ser tdo profundamente apreciada. 8 No entanto, se desejas ser o autor da realidade, vais
insistir em te apegar ao julgamento. 9 Tu também vais considerar o julgamento com medo, acreditando que um dia
sera usado contra ti. 10 Essa crenca s6 pode existir na medida em que acreditas na eficacia do julgamento como uma
arma de defesa da tua propria autoridade.

T-3.VI1.6. Deus oferece s6 misericordia. 2 As tuas palavras s6 deveriam refletir misericérdia, porque isso é o que tens
recebido e isso é o que deverias dar. 3 A justica é um recurso temporario, ou uma tentativa de ensinar-te o significado
da misericordia. 4 S0 ¢ julgadora porque tu és capaz de injustica.

T-3.VL.7. Eu tenho falado de diferentes sintomas e nesse nivel ha variacdo quase sem fim. 2 Contudo, s6 had uma
Unica causa para todos: o problema da autoridade. 3 Esse é “a raiz de todo o mal”. 4 Cada sintoma que o ego faz
envolve uma contradicdo em termos, porque a mente estd dividida entre o ego e o Espirito Santo, de forma que
qualquer coisa que o ego faca € incompleta e contraditoria. 5 Essa posicao insustentavel é o resultado do problema da
autoridade que, por aceitar o Unico pensamento inconcebivel como sua premissa, s0 pode produzir idéias que sdo
inconcebiveis.

T-3.VI1.8. O tema da autoridade é realmente uma questdo de autoria. 2 Quando tens um problema de autoridade, €
sempre porque acreditas que és o0 autor de ti mesmo e projetas tua delusdo nos outros. 3 Assim, percebes a situacdo
como se 0s outros estivessem literalmente lutando contigo pela tua autoria. 4 Esse é o erro fundamental de todos
aqueles que acreditam que usurparam o poder de Deus. 5 Essa crenca € muito assustadora para eles, mas dificilmente
abala a Deus. 5 Ele est§, todavia, ansioso por desfazé-la; ndo para punir Suas criangas, mas somente porque sabe que
ela faz com que sejam infelizes. 7 As criagdes de Deus é dada a sua verdadeira Autoria, mas tu preferes ser andnimo
quando escolhes separar-te do teu Autor. 8 Estando incerto da tua verdadeira Autoria, acreditas que a tua criacao foi
andnima. 9 Isso te deixa em uma posi¢do em que acreditar que tu criaste a ti mesmo soa significativo. 10 A disputa
em torno da autoria deixou tal incerteza em tua mente que ela pode até mesmo duvidar se realmente existes ou néo.

T-3.VI.9. Somente aqueles que entregam todo o desejo de rejeitar podem saber que a rejeicdo de si proprios €
impossivel. 2 Tu ndo usurpaste o pode de Deus, mas o perdeste. 3 Afortunadamente, perder alguma coisa nao
significa que ela se foi. 4 Simplesmente significa que tu ndo te lembras onde ela esta. 5 A sua existéncia ndo depende
da tua capacidade de identifica-la, nem mesmo de localiza-la. 6 E possivel olhar a realidade sem julgamento e
meramente conhecer que ela existe.

T-3.VI.10. A paz € uma heranca natural do espirito. 2 Cada um € livre para se recusar a aceitar a propria heranga, mas
ndo € livre para estabelecer o que € a sua heranca. 3 O problema que todos ndo podem deixar de decidir € a questao
fundamental da autoria. 4 Todo medo vem, em Ultima instancia e as vezes por meio de estradas muito tortuosas, da
negacdo da Autoria. 5 A ofensa nunca é feita a Deus, mas s6 aqueles que O negam. 6 Negar a Sua Autoria é negar a ti
mesmo a razao da tua paz, de modo que sé te vés em segmentos. Essa estranha percepcéo é o problema da autoridade.

T-3.VI.11. Ndo ha ninguém que ndo se sinta de algum modo aprisionado. 2 Se esse € o resultado do seu proprio livre
arbitrio, ele tem que considerar a sua vontade como nao sendo livre, ou ficaria bastante evidente o raciocinio circular
dessa posi¢do. 3 A vontade livre tem que conduzir a liberdade. 4 O julgamento sempre aprisiona, porque separa
segmentos da realidade pelas escalas instaveis do desejo. 5 Desejos ndo sédo fatos. 6 Desejar € inferir que o exercicio
da vontade ndo é suficiente. 7 No entanto, ninguém em sua mente certa acredita que o que é desejado é tdo real
quanto aquilo que a vontade determina. 8 Em vez de “Buscai, pois, em primeiro lugar o Reino do Ceu”, dize “Seja
vossa vontade em primeiro lugar o Reino do Céu,” e tu teras dito: “Eu conhec¢o 0 que sou e aceito a minha propria
heranca.”

T-3.VII. Criar versus auto-imagem

T-3.VII.1. Cada sistema de pensamento tem que ter um ponto de partida. 2 Comeg¢a com um ato de fazer ou criar,
uma diferenca que noés ja discutimos. 3 A semelhanca entre eles esta no seu poder como fundamentos. 4 A sua
diferenca esta no que se baseia neles. 5 Ambos s&o pedras angulares para os sistemas de crencas pelos quais se Vvive.
6 E um equivoco acreditar que um sistema de pensamento baseado em mentiras é fraco. 7 Nada que tenha sido feito



por uma crianca de Deus deixa de ter poder. 8 E essencial reconhecer isso, porque de outra forma ndo sera capaz de
escapar da prisao que tu mesmo fizeste.

T-3.VII.2. Tu ndo podes resolver o problema da autoridade depreciando o poder da tua mente. 2 Fazé-lo € enganar-te
e isso te ferira porque realmente compreendes a forga da mente. 3 Também reconheces que ndo podes enfraquecé-la,
nem mais nem menos do que podes enfraquecer a Deus. 4 O “diabo” é um conceito assustador porque ele parece ser
extremamente poderoso e extremamente ativo. 5 Ele é percebido como uma forca em combate contra Deus,
guerreando com Ele pela posse das Suas criagdes. 6 O diabo engana com mentiras e constréi reinos nos quais tudo
esta em direta oposicdo a Deus. 7 No entanto, atrai os homens em vez de causar-lhes aversao e eles estdo dispostos a
“vender-lhe” as suas almas em troca de dadivas sem valor real. 8 Isso absolutamente n&o faz nenhum sentido.

T-3.VI1.3. Ja discutimos a queda ou a separacdo anteriormente, mas o significado disso tem que ser compreendido de
forma clara. 2 A separacdo é um sistema de pensamento bastante real no tempo, embora ndo na eternidade. 3 Todas
as crencas sao reais para aquele que acredita. 4 O fruto de apenas uma arvore foi “proibido” no jardim simbdélico.
5 Mas Deus nédo poderia té-lo proibido, ou néo teria sido comido. 6 Se Deus conhece Suas criancgas, e eu te asseguro
que Ele as conhece, té-las-ia posto em uma posicdo na qual a sua propria destruicdo seria possivel? 7 A “arvore
proibida” foi chamada de “arvore do conhecimento”. 8 No entanto, Deus criou o conhecimento e deu-o livremente as
Suas criacBes. 9 O simbolismo aqui tem recebido muitas interpretacdes, mas podes ter certeza que qualquer
interpretacdo que veja Deus ou Suas criagcBes como se fossem capazes de destruir Seu proprio proposito é um erro.

T-3.VIl.4. Comer do fruto da arvore do conhecimento é uma expressao simbdlica para a usurpagdo da capacidade de
se auto-criar. 2 Esse € o Unico sentido no qual Deus e as Suas cria¢cdes ndo sao co-criadores. 3 A crenga em que 0
sejam esta implica no “auto-conceito”, ou na tendéncia do ser de fazer uma imagem de si mesmo. 4 Imagens sdo
percebidas, ndo conhecidas. 5 O conhecimento ndo pode enganar, mas a percepg¢do sim. 6 Tu podes te perceber como
se estivesses criando a ti mesmo, porém ndo podes fazer mais do acreditar nisso. 7 Nao podes fazer com que isso seja
verdadeiro. 8 E, como eu disse antes, quando finalmente percebes corretamente, s6 podes de contentar em nao poder.
9 Até entdo, todavia, a crenga em que podes € a pedra fundamental do teu sistema de pensamento e todas as suas
defesas sdo usadas para atacar as idéias que possam trazé-la a luz. 10 Tu ainda acreditas que €s uma imagem da tua
prépria feitura. 11 Tua mente esta dividida em relagdo ao Espirito Santo nesse ponto e ndo h& nenhuma resolucéao
enquanto tu acreditas na tnica coisa que é literalmente inconcebivel. 12 E por essa razdo que ndo podes criar e estas
com muito medo em relagdo ao que fazes.

T-3.VIL.5. A mente pode fazer com que a crenga na separagdo seja muito real e muito amedrontadora e essa crenca é
o “diabo”. 2 E poderosa, ativa, destrutiva e estd em clara oposicdo a Deus, porque literalmente nega a Sua
Paternidade. 3 Olha para a tua vida e vé o que o diabo tem feito. 4 Mas reconhece que esse feito certamente sera
dissolvido a luz da verdade, porque o seu fundamento é uma mentira. 5 A tua criacdo por Deus é o Unico fundamento
que ndo pode ser abalado, porque a luz estd nele. 6 O teu ponto de partida é a verdade e tens que retornar ao teu
Comeco. 7 Muito ja foi visto desde entdo, mas nada tem realmente acontecido. 8 O teu Ser ainda estd em paz, muito
embora a tua mente esteja em conflito. 9 Tu ainda ndo voltaste atrds o suficiente e é por isso que ficas tdo
amedrontado. 10 A medida que te aproximas do Comeco, sentes 0 medo da destruicdo do teu sistema de pensamento
sobre ti como se fosse 0 medo da morte. 11 N&o existe morte, mas existe uma crenga na morte.

T-3.VII.6. O ramo que ndo der fruto serd cortado e secard. 2 Fica contente! 3 A luz brilhara vinda do verdadeiro
Fundamento da vida e o teu préprio sistema de pensamento vai erguer-se corrigido. 4 Nao pode erguer-se de outro
modo. 5 Tu, que tens medo da salvacdo, estd escolhendo a morte. 6 Vida e morte, luz e escuriddo, conhecimento e
percepcao sdo irreconciliaveis. 7 Acreditar que podem ser reconciliados é acreditar que Deus e Seu Filho ndo podem.
8 S0 a unicidade do conhecimento esté livre de conflito. 9 O teu reino ndo é deste mundo, porque te foi dado de além
desse mundo. 10 Apenas nesse mundo a idéia de um problema de autoridade € significativa. 11 N&o se deixa 0
mundo pela morte, mas sim pela verdade e a verdade pode ser conhecida por todos aqueles para quem o Reino foi
criado e pelos quais ele espera.
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